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Meetings toegankelijk voor Anders-Validen

Types:
JM 		  = 	 jeugdmeeting
JMK 		  = 	 jeugdmeerkamp
JT 		  = 	 jongerentrofee
OM 		  = 	 open meeting
OMJ 		  = 	 open meeting met jeugd
FUN 		  = 	 fundag
MM 		  = 	 masters meeting
KM 		  = 	 kampenmeeting
BM 		  = 	 bijzondere meeting
MK 		  = 	 meerkampen
B 		  = 	 B-meeting
PK 		  = 	 provinciaal kampioenschap
BVV 		  = 	 beker van Vlaanderen
BK 		  = 	 Belgisch kampioenschap
FC 		  = 	 Flanders Cup
FCMK 		  = 	 Flanders Cup meerkampen

Nr	 Datum	 Club	 Plaats		  Uur
BENAMING MEETING
CAT	 MANNEN			   VROUWEN

46	 zo 25/04	 LOOI	 Tessenderlo	 10u30
18DE ROTARY MEETING
A.VAL	 100, 400, 1500, ver, kogel, 4x100,	 100, 400, 1500, ver, kogel, 4x100
	 petrafiets, softbal		  petrafiets-softbal
	 5000			   5000

52	 za 01/05	 SPVI	 Vilvoorde	 10u00
MEMORIAL ERIK VERMEIREN - ATLETIEKMEETING VOSJE
A.VAL	 50, 100, 400, 1500, 3000, kogel, 	 50, 100, 400, 1500, 3000, kogel, 
	 softbal, ver, ver zonder aanloop,  	 softbal, ver, ver zonder aanloop, 
	 4x100, 4x400, 50m wandelen	 4x100, 4x400, 50 m wandelen

126	 vr 28/05	 AVZK	 Booischot	 19u00
OPEN MEETING AVZK
A.VAL	 100, hockey			   100, hockey

133	 za 29/05	 ZELE	 Zele		  14u00
LIMITSMEET 
A.VAL	 discus

135	 za 29/05	 ACHL	 Herentals	 14u00
FLANDERS CUP MEERKAMPEN
A.VAL	 100, ver			   100, ver

145	 za 05/06	 LYRA	 Lier		  13u00
B-MEETING - 8STE MEMORIAL JOS VERSTOCKT
Andersvaliden
BEN	 60, ver zonder aanloop, softbal	 60, ver zonder aanloop, softbal
PUP	 60, ver zonder aanloop, softbal	 60, ver zonder aanloop, softbal
MIN	 60, ver zonder aanloop, softbal	 60, ver zonder aanloop, softbal
CAD	 200, ver, kogel		  100, ver zonder aanloop, kogel
SCH	 200, ver, kogel		  100, ver zonder aanloop, kogel
J/S	 200, ver, kogel		  100, ver zonder aanloop, kogel	

199	 zo 27/06	 DCLA	 Kessel-Lo	 13u00
OPEN MEETING VOOR PERSONEN
MET EEN VERSTANDELIJKE BEPERKING
A.VAL	 100, 400, 1500, ver, kogel, 4x100	 100, 400, 1500, ver, kogel

221	 DI 06/07	 HCO	 Oostende	 19u00
ALBERDEEN AVONDMEETING
A.VAL	 100, 800, ver		  100, 800, ver

222	 WO 07/07	 DEIN	 Deinze		 18u00
JEUGD- EN OPEN MEETING
A.VAL	 400, kogel (stand 2), ver uit	 400, kogel (stand 2), ver uit
	 stand			   stand

248	 DI 27/07	 HCO	 Oostende	 18u00
AVONDMEETING 
A.VAL	 100, 400, hoog		  100, 400, hoog

293	 ZA 21/08	 ZELE	 Zele		  10u00
1000 VAN ZELE
A.VAL	 discus			   discus

324	 ZO 29/8	 AZW	 Waregem	 14u00
KERMISMEETING WAREGEMSE ATLETIEK - PRIJZENMEETING
A.VAL	 100-400			   100-400

388	 O 03/10	 LYRA	 Lier		  10u00
5DE METALYRALYMPICS
A.VAL	 60, 100, 200, 400, 1500, ver 	 60, 100, 200, 400, 1500, ver 
	 zonder aanloop, ver met		  zonder aanloop, ver met 
	 aanloop, kogel, softbal, 4x100	 aanloop, kogel, softbal, 4x100
Wheelers
	 100, 400, 800, 1500		  100, 400, 800, 1500
Petrafietsen
	 100			   100

390	 ZA 09/10	 RAM	 Mechelen	 10u30
MENTALYMPIA
A.VAL	 60, 100, 400(met of zonder 	 60, 100, 400(met of zonder 
	 ondersteuning), 1500(met of	 ondersteuning), 1500(met of 
	 zonder ondersteuning), 3000m	 zonder ondersteuning), 3000m
	 (met of zonder ondersteuning),  	 (met of zonder ondersteuning), 
 	 100m petrafietsen, ver met	 100m petrafietsen, ver met
	 aanloop,  ver zonder aanloop, 	 aanloop,  ver zonder aanloop, 
	 kogel, softbal		  kogel, softbal
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Maart > April

MAART
FUN1	 za 27/03	 ATLA 	 Lanaken	 10u00	 FUN
FUNMEETING
Niet-aangeslotenen van 6 tot 13 j. 8 nummers van 15 minuten
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 2.00 euro
		  Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro

BEN 	 fun atlet.			   fun atlet.
PUP 	 fun atlet.			   fun atlet.
MIN 	 fun atlet.			   fun atlet.

APRIL
FUN2	 za 03/04	 VITA 	 Ninove		 14u30 	 FUN
VITA’S FUN- EN LOOPDAG
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro

BEN 	 fun atlet.			   fun atlet.
PUP 	 fun atlet.			   fun atlet.
MIN 	 fun atlet.			   fun atlet.

1	 ma 05/04	 AVKA 	 Aartselaar	 13u30 	 JM
AAS-CRITERIUM JEUGDMEETING
Jeugdmeeting in het kader van het AAS-Criterium
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro

BEN 	 60, ver, kogel, hockey, 4x60	 60, kogel, hockey, 4x60
PUP 	 60, 1000, ver, 4x60		  60, 1000, ver, kogel, 4x60
MIN 	 80, 150, hoog, speer, 4x80		 80, 150, hoog, speer, 4x80

2	 ma 05/04	 ACHL 	 Herentals	 13u30 	 JM
PAASMAANDAG MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

BEN 	 60, 600, hoog, hockey		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, kogel, discus	 60, 1000, 60H, hoog, kogel, discus
MIN 	 80, 300, 80H, pols, ver, kogel, speer	 80, 300, 60H, pols, ver, kogel, discus	

3	 ma 05/04	 ADD 	 Diepenbeek	 14u00 	 OM
PAASMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 100, 100H, ver, kogel, speer	 100, 80H, hoog, kogel, speer
SCH 	 100, 110H, ver, kogel, speer	 100, 100H, hoog, ver, kogel
J/S	 100, 110H, ver, hss, kogel, speer	 100, 100H, ver, hss, kogel, speer

4	 ma 05/04	 ACW 	 Sint-Niklaas	 14u00 	 JM
PAASMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 medailles voor de eerste 3/nr.
		  Paaseieren voor elke deelnemer.

BEN 	 60, 600, ver, hockey		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel, 	 60, 1000, 60H, ver, kogel, discus
	 discus
MIN 	 80, 150, 1000, 80H, hoog, discus, 	 80, 150, 1000, 60H, hoog, discus,
	 speer 			   speer

5	 ma 05/04	 OB	 Knokke	 14u00 	 JMK
AVKH-PAASMEETING
LEEUWTJESCRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles +gratis drankje

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - kogel)		  4K (60 - 600 - ver - kogel)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - discus)	 4K (60 - 1000 - ver - discus)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 
	 discus) 			   discus)

6	 ma 05/04	 AVMO 	 Tielt		  14u00 	 OM
OPENINGSMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 100, 200, 1500, 300H, hoog, ver, 	 100, 200, 800, 300H, hoog, ver, 
	 speer 			   kogel
SCH 	 100, 200, 1500, 400H, hoog, 	 100, 200, 800, 400H, hoog, ver,
	 kogel, speer 			  kogel
J/S	 100, 200, 1500, 400H, ver, kogel, 	 100, 200, 800, 400H, ver, kogel,
	 speer 			   speer

7	 vr 09/04	 LOOI	 Tessenderlo	 19u00 	 JM
1STE TESSENDERLO GROUP CUP MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro

BEN 	 60, ver, kogel, hockey		  60, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 60H, hoog, kogel, hockey	 60, 60H, hoog, kogel, hockey
MIN 	 80, 300, 80H, ver, discus		  80, 300, 60H, ver, discus
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April

8	 za 10/04	 ZWAT 	 Burcht		 13u30 	 JM
WDK-MEETING: MEMORIAL DIRK VERHOEVEN
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Medaille voor podia

BEN 	 60, 600, hoog, kogel		  60, 600, hoog, kogel
PUP 	 60, 1000, ver, hockey		  60, 1000, ver, hockey
MIN 	 80, 300, hoog, ver, kogel		  80, 300, ver, kogel, discus

9	 za 10/04	 ACHL 	 Herentals	 13u30 	 OM
OPEN MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 100, 300, 1000, ver, discus, speer	 100, 300, 1000, ver, discus, speer	
SCH 	 100, 300, 1000, hoog, kogel, 	 100, 300, 1000, hoog, kogel, 
	 discus 			   discus
J/S	 100, 300, 1000, 3000, ver, kogel, 	 100, 300, 1000, 3000, ver, kogel,
	 speer			   speer
MAS 	 kogel, speer			   kogel, speer

10	 za 10/04	 DALO	 Lommel	 14u00 	 JM
MEDAILLEMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

BEN 	 60, 600, hoog, ver, hockey, 4x60	 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey, 
				    4x60
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, kogel, 	 60, 1000, 60H, hoog, kogel,
	 discus, hockey, 4x60 		  discus, hockey, 4x60
MIN 	 80, 300, 1000, 80H, hoog, ver, 	 80, 300, 1000, 60H, hoog, ver, 
	 kogel, discus, speer, 4x80 		  discus, speer, 4x80

11	 za 10/04	 DEIN 	 Deinze		 14u30	 JT
				           estafetten 13u45
VAL JONGERENTROFEE - INTERREGIO JEUGDCUP
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 3.00 euro
Medailles voor eerste 10 van elk klassement.
Paaseieren voor elke deelnemer.

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - kogel), 4x60	 4K (60 - 600 - ver - kogel), 4x60
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - hockey), 	 4K (60 - 1000 - ver - hockey),
	 4x60 			   4x60
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 
	 ver), 4x80 			   ver), 4x80

12	 za 10/04	 ACME 	 Eeklo		  13u30 	 KM
EERSTE MEETJESLANDSE KAMPENMEETING
Werpersmeeting voor atleten vanaf Cadet tot en met Master
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 kogel, discus, hamer		  kogel, discus, hamer
SCH 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
JUN	 kogel, discus, hamer
J/S	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
MAS 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer

13	 zo 11/04	 ARAC	 Arendonk	 14u00 	 JMK
OPEN KEMPISCH CRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.50 euro
Medailles voor de eerste 3.

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - speer - 
	 speer) 			   kogel)

14	 zo 11/04	 SACN	 Neerpelt	 14u00 	 JMK
OLIMPIC
JEUGDMEERKAMP GEBOERS SPORT
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro
		  Toegangsgeld: 2.00 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - discus)	 4K (60 - 1000 - ver - discus)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 
	 speer) 			   discus)

15	 zo 11/04	 VS 	 Oordegem	 14u30	 JM
				           Estafetten 14u00
DECCA PAASVAKANTIEMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Medailles voor de eerste 3/nr.

BEN 	 60, 600, ver, kogel, 4x60		  60, 600, ver, kogel, 4x60
PUP 	 60, 1000, ver, kogel, hockey, 	 60, 1000, ver, kogel, hockey, 
	 4x60 			   4x60
MIN 	 80, 150, 1000, hoog, ver, discus, 	 80, 150, 1000, hoog, ver, discus,
	 speer, 4x80 			   speer, 4x80
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16	 zo 11/04	 FLAC 	 Wervik		 14u00 	 KM
KAMPENMEETING
2DE MEMORIAL DANY DEBACKER
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.00 euro
Gratis tombola.

CAD 	 hss, kogel, speer		  hss, kogel, speer
SCH 	 hss, kogel, speer		  hss, kogel, speer
JUN	 kogel
J/S	 hss, kogel, speer		  hss, kogel, speer
MAS 	 hss, kogel, speer		  hss, kogel, speer

17	 vr 16/04	 LOOI	 Tessenderlo	 19u00 	 OM
LOOI’S VERZEKERINGSKANTOOR
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro

CAD 	 200, 1500, 300H, hoog, ver, 	 200, 1500, 300H, hoog, ver, 
	 kogel, speer 			  kogel, discus
SCH 	 200, 1500, 400H, hoog, ver, 	 200, 1500, 400H, hoog, ver, 
	 kogel, speer 			  kogel, discus
J/S	 200, 1500, 5000, 400H, hoog, 	 200, 1500, 5000, 400H, hoog, 
	 ver, kogel, speer 		  ver, kogel, discus
MAS 	 kogel, speer			   kogel, discus

18	 za 17/04	 FLAC 	 Roeselare	 14u00 	 BVV
BVV PUP/MIN MEISJES - MATCH 1
Zie zomerdossier

19	 za 17/04	 LEBB 	 Lebbeke	 14u00 	 BVV
BVV PUP/MIN MEISJES - MATCH 2
Zie zomerdossier

20	 za 17/04	 ACHL 	 Herentals	 14u00 	 BVV
BVV PUP/MIN MEISJES - MATCH 3 
Zie zomerdossier

21	 za 17/04	 SPBO	 Bornem	 14u00 	 BVV
BVV PUP/MIN MEISJES - MATCH 4
Zie zomerdossier

22	 za 17/04	 DALO	 Lommel	 14u00 	 BVV
BVV PUP/MIN MEISJES - MATCH 5
Zie zomerdossier

23	 za 17/04	 DAC	 Dilbeek	 14u00 	 BVV
BVV PUP/MIN MEISJES - MATCH 6
Zie zomerdossier

24	 za 17/04	 RCG 	 Melle		  13u00 	 KM
HAMERMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 hamer			   hamer
SCH 	 hamer			   hamer
J/S	 hamer			   hamer
MAS 	 hamer			   hamer

25	 za 17/04	 KKS	 Kortrijk	 14u00 	 OM
MEMORIAL GUY DORCHAIN
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro

CAD 	 100, 200, 1000, hoog, ver, speer	 100, 200, 1000, hoog, ver, discus
SCH 	 100, 200, 1000, hoog, ver, speer	 100, 200, 1000, hoog, ver, discus	
JUN	 kogel
J/S	 100, 200, 1000, hoog, ver, kogel, 	 100, 200, 1000, hoog, ver, discus
	 speer
MAS 	 kogel, speer
A.CAT	 4x100			   4x100

26	 zo 18/04	 MACW 	 Nieuwpoort	 14u00 	 BVV
BVV PUP/MIN JONGENS - MATCH 1
Zie zomerdossier

27	 zo 18/04	 ZELE	 Zele		  14u00 	 BVV
BVV PUP/MIN JONGENS - MATCH 2
Zie zomerdossier

28	 zo 18/04	 ACW 	 Sint-Niklaas	 14u00 	 BVV
BVV PUP/MIN JONGENS - MATCH 3
Zie zomerdossier

29	 zo 18/04	 ARAC	 Mol		  14u00 	 BVV
BVV PUP/MIN JONGENS - MATCH 4
Zie zomerdossier

30	 zo 18/04	 ACA 	 Alken		  14u00 	 BVV
BVV PUP/MIN JONGENS - MATCH 5
Zie zomerdossier

31	 zo 18/04	 OEH 	 Huizingen	 14u00 	 BVV
BVV PUP/MIN JONGENS - MATCH 6
Zie zomerdossier

April
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32	 zo 18/04	 ATAC 	 Turnhout	 14u00 	 OM
DRUKKERIJ JOOS OPEN MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 100, 800, 100H, hoog, discus, 	 100, 800, 80H, hoog, speer, 
	 4x100 			   4x100
SCH 	 100, 800, 110H, hoog, speer, 	 100, 800, 100H, hoog, speer,
	 4x100 			   4x100
JUN	 110H
J/S	 100, 800, 110H, ver, discus, 	 100, 800, 100H, ver, discus,
	 speer, hamer, 4x100 		  speer, hamer, 4x100
MAS 	 80H, 100H, 110H, discus, hamer	 discus, hamer

33	 zo 18/04	 VITA 	 Ninove		 14u30 	 OM
VOORBEREIDINGSMEETING
Mondopiste
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 100, 200, 800, 300H, hoog, ver, 	 100, 200, 800, 300H, hoog, ver, 
	 speer 			   kogel
SCH 	 100, 200, 800, 2000, 400H, 	 100, 200, 800, 2000, 400H, 
	 hoog, kogel, speer 		  hoog, ver, kogel, speer
J/S	 100, 200, 800, 2000, 400H, ver, 	 100, 200, 800, 2000, 400H, 
	 kogel, speer 			  hoog, kogel, speer
MAS 	 300H, 400H, kogel, speer		  300H, 400H, kogel
A.CAT	 4x100			   4x100

34	 wo 21/04	 LOOI	 Tessenderlo	  	 BM
SVS MEERKAMPEN
Programma nog te bepalen

FUN3	 vr 23/04	 KAPE 	 Kapellen (Antw.)	 18u00 	 FUN
... EEN AVONDJE FUNATLETIEK
i.s.m. Gemeentelijke Sportdienst Kapellen
Prijzen:	 Naturaprijzen voor alle deelnemers.
		  Medailles voor de winnende ploegen

BEN 	 fun atlet.			   fun atlet.
PUP 	 fun atlet.			   fun atlet.
MIN 	 fun atlet.			   fun atlet.

35	 za 24/04	 ZWAT 	 Zwijndrecht	 10u00	 PK
			                  Snelwandelen 12u25
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP ANTWERPEN +
Open provinciaal kampioenschap snelwandelen mannen 
Dag 1
Toegangsgeld:	 4.00 euro

CAD 	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 400, 1500, 80H, 300H, ver, hss, 
	 discus, 5kmSW 		  speer
SCH 	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 400, 1500, 3000, 100H, 400H,
	 discus, 5kmSW 		  ver, hss, speer
J/S	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 400, 1500, 3000, 100H, 400H, 
	 discus, 5kmSW 		  ver, hss, speer

36	 za 24/04	 DAC	 Dilbeek	 13u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP VLAAMS-BRABANT
Dag 1
Toegangsgeld:	 5.00 euro

CAD 	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 400, 1500, 80H, 300H, ver, hss, 
	 discus 			   speer
SCH 	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 400, 1500, 3000, 100H, 400H, 
	 discus 			   ver, hss, speer
JUN	 kogel, discus
J/S	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 400, 1500, 3000, 100H, 400H, 
	 discus 			   ver, hss, speer

37	 za 24/04	 ADD 	 Tongeren	 13u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP LIMBURG
Dag 1
Inschrijvingsgeld: 	 € 1,50/nr t/m Sch; vanaf Jun € 2,00/nr
Toegangsgeld:	 2.00 euro

CAD 	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 400, 1500, 80H, 300H, ver, hss, 
	 discus 			   speer
SCH 	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 400, 1500, 3000, 100H, 400H, 
	 discus 			   ver, hss, speer
J/S	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 400, 1500, 3000, 100H, 400H, 
	 discus 			   ver, hss, speer

38	 za 24/04	 EA	 Aalst		  13u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP OOST-VLAANDEREN
Dag 1
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 400, 1500, 80H, 300H, ver, hss,
	 discus	  		  speer
SCH 	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 400, 1000, 3000, 100H, 400H, 
	 discus 			   ver, hss, speer
J/S	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 400, 1500, 3000, 100H, 400H, 
	 discus 			   ver, hss, speer

April
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39	 za 24/04	 KKS	 Kortrijk	 13u00 	 OM
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP WEST-VLAANDEREN
Dag 1
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 400, 1000, 80H, 300H, ver, hss, 
	 discus 			   speer
SCH 	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 400, 1500, 3000, 100H, 400H,
	 discus			   ver, hss, speer
JUN	 kogel, discus
J/S	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 400, 1500, 3000, 100H, 400H, 
	 discus 			   ver, hss, speer

40	 za 24/04	 ACME 	 Maldegem	 14u00 	 JM
1STE KONFORTA JEUGDMEETING - INTERREGIO JEUGDCUP
i.s.m. ASVO-DEIN-HALE-KAAG-RIEM
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 3.00 euro

BEN 	 60, hoog, ver, hockey		  60, ver, kogel, hockey
PUP 	 60H, hoog, kogel, discus		  60H, hoog, ver, discus
MIN 	 150, 80H, ver, kogel, discus	 150, 60H, ver, kogel, discus

41	 zo 25/04	 LIER 	 Lier		  10u00	 PK
			                  Snelwandelen 12u00
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP ANTWERPEN
Dag 2 + Open PK snelwandelen vrouwen
Organisatie i.s.m. PCA
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 4.00 euro
Prijzen:	 Medailles en schildjes - details: zie website

CAD 	 400, 1500, 100H, 300H, pols, ver, 	 100, 200, 800, hoog, pols, kogel,
	 hss, speer 			   discus, 3kmSW
SCH 	 400, 1500, 3000, 110H, 400H, 	 100, 200, 800, hoog, pols, kogel,
	 pols, ver, hss, speer 		  discus, 5kmSW
JUN	 110H
J/S	 400, 1500, 5000, 110H, 400H, 	 100, 200, 800, hoog, pols, kogel,
	 pols, ver, hss, speer 		  discus, 5kmSW

42	 zo 25/04	 DAC	 Dilbeek	 13u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP VLAAMS-BRABANT
Dag 2
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 400, 1500, 100H, 300H, ver, hss, 	 100, 200, 800, hoog, pols, kogel,
	 speer 			   discus
SCH 	 400, 1500, 3000, 110H, 400H, 	 100, 200, 800, hoog, pols, kogel, 
	 pols, ver, hss, speer 		  discus
JUN	 110H
J/S	 400, 1500, 5000, 110H, 400H, 	 100, 200, 800, hoog, pols, kogel, 
	 pols, ver, hss, speer 		  discus

43	 zo 25/04	 ADD 	 Tongeren	 13u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP LIMBURG
Dag 2
Inschrijvingsgeld:	 € 1,50/nr t/m Sch; vanaf Jun € 2,00/nr
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Maximum 2 nummers per atleet

CAD 	 400, 1500, 100H, 300H, pols, ver, 	 100, 200, 800, hoog, pols, kogel,
	 hss, speer			   discus
SCH 	 400, 1500, 3000, 110H, 400H, 	 100, 200, 800, hoog, pols, kogel, 
	 pols, ver, hss, speer 		  discus
J/S	 400, 1500, 5000, 110H, 400H, 	 100, 200, 800, hoog, pols, kogel,
	 pols, ver, hss, speer		  discus

44	 zo 25/04	 VOLH 	 Beveren	 13u00	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP OOST-VLAANDEREN
Dag 2

CAD 	 400, 1500, 100H, 300H, pols, ver, 	 100, 200, 800, hoog, pols, kogel,
	 hss, speer 			   discus
SCH 	 400, 1500, 3000, 110H, 400H, 	 100, 200, 800, hoog, pols, kogel,
	 pols, ver, hss, speer 		  discus
JUN	 110H
J/S	 400, 1500, 5000, 110H, 400H, 	 100, 200, 800, hoog, pols, kogel,
	 pols, ver, hss, speer		  discus

45	 zo 25/04	 KKS	 Kortrijk	 13u00 	 OM
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP WEST-VLAANDEREN
Dag 2
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 400, 1500, 100H, 300H, pols, ver, 	 100, 200, 800, hoog, pols, kogel,
	 hss, speer 			   discus
SCH 	 400, 1500, 3000, 110H, 400H, 	 100, 200, 800, hoog, pols, kogel, 
	 pols, ver, hss, speer 		  discus
JUN	 110H
J/S	 400, 1500, 5000, 110H, 400H, 	 100, 200, 800, hoog, pols, kogel,
	 pols, ver, hss, speer		  discus

46	 zo 25/04	 LOOI	 Tessenderlo	 10u30 	 BM
18DE ROTARY MEETING
Voor mentaal Andersvaliden

A.VAL	 100, 400, 1500, ver, kogel, 4x100, 	 100, 400, 1500, ver, kogel, 4x100
	 petrafiets, softbal, 5000		  petrafiets, softbal, 5000

FUN4	 zo 25/04	 HCO	 Oostende	 10u00 	 FUN
FUNDAG

BEN 	 fun atlet.			   fun atlet.
PUP 	 fun atlet.			   fun atlet.
MIN 	 fun atlet.			   fun atlet.
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47	 vr 30/04	 ABES 	 Edegem	 19u00 	 OM
OPEN MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 100, 300, 800, ver		  100, 300, 800, hoog, kogel
SCH 	 100, 300, 800, ver		  100, 300, 800, hoog, kogel
J/S	 100, 300, 1500, ver, kogel, discus	 100, 300, 1500, ver, kogel, discus
MAS 	 ver, kogel, discus		  ver, kogel, discus

48	 vr 30/04	 LEBB 	 Lebbeke	 18u00 	 BM
OPEN MEETING + PK 10.000M
Prijzenmeeting 
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro
Prijzen:	 Medailles en naturaprijzen per loting

CAD 	 100, 300, 1500, ver, discus		 100, 300, 1500, hoog, ver
SCH 	 100, 300, 1500, ver, kogel, speer	 100, 300, 1500, hoog, speer
J/S	 100, 300, 1500, 10000, hoog, 	 100, 300, 1500, 10000, kogel, 
	 kogel, discus 		  discus, speer
MAS 	 10000			   10000

MEI
49	 za 01/05	 ACHL 	 Herentals	 16u00 	 B
B-MEETING - 4DE HERENTALSE PRIJZENMEETING
400m mannen: enkel op uitnodiging
Toegangsgeld:	 5.00 euro
Prijzen:	 zie website

CAD 	 ver			   ver
SCH 	 speer			   speer
J/S	 400, 110H, kogel, discus, speer	 100H, ver, kogel, discus
A.CAT	 100, 200, 800, 3000, hoog		 100, 200, 800, 3000, hoog

50	 za 01/05	 DUFF 	 Duffel		  13u30 	 JM
22STE JAN BORREMANS MEETING
OPEN ANTWERPS JEUGDCRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles - eerste 3 van elk nummer en 3 eerste 
		  ploegen estafetten

BEN 	 60, 600, ver, hockey, 4x60		  60, 600, ver, hockey, 4x60
PUP 	 60, 1000, hoog, kogel, 4x60	 60, 1000, hoog, kogel, 4x60
MIN 	 80, 300, 1000, discus, 4x80	 80, 300, 1000, ver, discus, 4x80

51	 za 01/05	 ROBA 	 Wespelaar	 13u30 	 JT
VAL JONGERENTROFEE
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 1.50 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - discus - 
	 speer) 			   speer)

52	 za 01/05	 SPVI 	 Vilvoorde	 10u00 	 BM
MEMORIAL ERIK VERMEIREN - ATLETIEKMEETING VOSJE
Open meeting voor personen met een verstandelijke beperking
Gratis voor leden SPVI

A.VAL	 50, 100, 400, 1500, 3000, kogel, 	 50, 100, 400, 1500, 3000, kogel, 
	 softbal, ver, ver zonder aanloop,	 softbal, ver, ver zonder aanloop, 
	 4x100, 4x400, 50m wandelen 	 4x100, 4x400, 50 m wandelen

53	 za 01/05	 EA	 Aalst		  14u00 	 JMK
JEUGDMEERKAMP PHILIPPE ROELANDT
Jubileumjaar 90 jaar EA
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - hockey)	 4K (60 - 1000 - hoog - hockey)
MIN 	 5K (1000 - 80 horden - hoog - 	 5K (1000 - 60 horden - hoog - 
	 kogel - speer) 		  speer - ver)

54	 za 01/05	 VOLH 	 Beveren	 13u30 	 JM
PUITENSLAGERSJEUGDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles per podium - naturaprijs voor iedere 
		  deelnemer

BEN 	 60, 600, ver, hockey		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, ver, kogel, hockey	 60, 1000, hoog, ver, kogel
MIN 	 80, 1000, 150H, hoog, kogel, 	 80, 1000, 150H, hoog, kogel, 
	 discus 			   discus

55	 za 01/05	 OB	 Brugge	 14u00 	 JMK
BRUGSE METTENMEETING
LEEUWTJESCRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - discus)	 4K (60 - 1000 - hoog - discus)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - speer - 	 5K (1000 - 80 - ver - speer - 
	 kogel) 			   kogel)
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56	 za 01/05	 FLAC 	 Izegem	 13u30 	 JM
DE VOUTE-CUP
Gesloten meeting voorbehouden aan atleten van: AVMO-AVR-AZW-FLAC-
HAC-KKS-MACW

BEN 	 60, 600, ver, hockey		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, ver, discus, 4x60		 60, 1000, hoog, kogel, 4x60
MIN 	 150, 1000, ver, discus		  150, 1000, hoog, speer

57	 zo 02/05	 KAPE 	 Kapellen (Antw.)	 10u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP MEERKAMPEN BEN/PUP/MIN
i.s.m. PC Antwerpen
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 3.00 euro
Toegangsgeld:	 4.00 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - speer - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
	 hoog) 			   hoog)

58	 zo 02/05	 AVT	 Hechtel	 14u00 	 JMK
JEUGD OLYMPIC MEERKAMP
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - hoog - kogel)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - speer - 	 5K (1000 - 80 - hoog - speer - 
	 kogel) 			   kogel)

59	 zo 02/05	 DALO	 Lommel	 14u00 	 OM
OPEN MEETING + OLIMPIC BIS
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 100, 200, 400, 1500, hoog, ver, 	 100, 200, 400, 1500, hoog, ver, 
	 kogel, discus, speer 		  kogel, discus, speer
SCH 	 100, 200, 400, 1500, hoog, ver, 	 100, 200, 400, 1500, hoog, ver,
	 kogel, discus, speer 		  kogel, discus, speer
J/S	 100, 200, 400, 1500, hoog, ver, 	 100, 200, 400, 1500, hoog, ver, 
	 kogel, discus, speer 		  kogel, discus, speer
MAS 	 kogel, discus, speer		  kogel, discus, speer

60	 zo 02/05	 VITA 	 Ninove		 14u00 	 JM
OPEN JEUGDMEETING
Jeugdmedaillemeeting
Mondopiste
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.20 euro
		  Kampnummer: 1.20 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro
Prijzen:	 Medailles podium

BEN 	 60, 600, ver, kogel, 4x60		  60, 600, ver, hockey, 4x60
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, 		  60, 1000, 60H, ver, kogel, 
	 hockey, 4x60 		  hockey, 4x60
MIN 	 80, 150, 1000, 80H, hoog, ver, 	 80, 150, 1000, 60H, hoog, ver,
	 kogel, speer, 4x80 		  kogel, speer, 4x80

61	 zo 02/05	 VS 	 Oordegem	 14u30	 OM
				           Estafetten 14u00
DYNERGOMEETING
Polsstok 2m50: 14.00 u.
Aanvangshoogtes polsstok 2m50 en 3m30 - gemengd;
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 100, 300, 1000, 100H, pols, ver, 	 100, 300, 1000, 80H, pols, ver, 
	 discus, speer 		  kogel, discus, speer
SCH 	 100, 300, 1000, 3000, 110H, 	 100, 300, 1000, 3000, 100H, 
	 hoog, pols, ver, kogel, discus 	 hoog, pols, ver, kogel, discus
JUN	 110H
J/S	 100, 300, 1000, 3000, 110H, 	 100, 300, 1000, 3000, 100H, 
	 hoog, pols, ver, kogel, speer 	 hoog, pols, ver, kogel
MAS 	 110H
A.CAT	 4x100			   4x100

62	 zo 02/05	 ACME 	 Eeklo		  13u30 	 KM
TWEEDE MEETJESLANDSE WERPERSMEETING + 
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP HAMERSLINGEREN VANAF CADET
Werpersmeeting voor atleten vanaf Cadet met Provinciaal kampioenschap 
hamerslingeren voor alle categorieën
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
SCH 	 kogel, discus, hamer		  kogel, discus, hamer
JUN	 kogel, discus, hamer
J/S	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
MAS 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
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63	 zo 02/05	 OB	 Brugge	 14u00 	 OM
JULIEN SAELENSMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 2.00 euro
		  Kampnummer: 2.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen

CAD 	 100, 200, 800, ver, speer, 4x100	 100, 200, 800, hoog, speer, 
				    4x100
 SCH 	 100, 200, 800, ver, discus, 4x100	 100, 200, 800, hoog, speer, 
				    4x100
J/S	 100, 200, 800, 3000, hoog, 	 100, 200, 800, ver, speer, 4x100
	 discus, 4x100

64	 wo 05/05	 OLSE	 Merksem	 14u00	 BM
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP SVS
Programma onder voorbehoud

MIN	 100, 800, 1500, hoog(1m10),	 100, 800, 1500, hoog(1m00), 
	 ver, kogel, 4x100		  ver, kogel, 4x100
CAD	 100, 800, 3000, hoog(1m20),	 100, 800, 1500, hoog(1m10), 
	 ver, kogel, 4x100		  ver, kogel, 4x100
SCH	 100, 800, 3000, hoog(1m30),	 100, 800, 1500, hoog(1m20), 
	 ver, kogel, 4x100		  ver, kogel, 4x100
JUN	 100, 800, 3000, hoog(1m30),	 100, 800, 1500, hoog(1m20), 
	 ver, kogel, 4x100		  ver, kogel, 4x100

65	 wo 05/05	 DCLA	 Kessel-lo	 14u00	 BM
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP SVS
Programma onder voorbehoud

MIN	 100, 800, 1500, hoog(1m10),	 100, 800, 1500, hoog(1m00), 
	 ver, kogel, 4x100		  ver, kogel, 4x100
CAD	 100, 800, 3000, hoog(1m20),	 100, 800, 1500, hoog(1m10), 
	 ver, kogel, 4x100		  ver, kogel, 4x100
SCH	 100, 800, 3000, hoog(1m30),	 100, 800, 1500, hoog(1m20), 
	 ver, kogel, 4x100		  ver, kogel, 4x100
JUN	 100, 800, 3000, hoog(1m30),	 100, 800, 1500, hoog(1m20), 
	 ver, kogel, 4x100		  ver, kogel, 4x100

66	 wo 05/05	 AVT	 Heusden	 13u30	 BM
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP SVS
Programma onder voorbehoud

MIN	 100, 800, 1500, hoog(1m10),	 100, 800, 1500, hoog(1m00), 
	 ver, kogel(3kg), 4x100		  ver, kogel(2kg), 4x100
CAD	 100, 800, 3000, hoog(1m20),  	 100, 800, 1500, hoog(1m10), 
	 ver, kogel(4kg), 4x100		  ver, kogel(3kg), 4x100
SCH	 100, 800, 3000, hoog(1m30),  	 100, 800, 1500, hoog(1m20), 
	 ver, kogel(5kg), 4x100		  ver, kogel(4kg), 4x100
JUN	 100, 800, 3000, hoog(1m30), 	 100, 800, 1500, hoog(1m20), 
	 ver, kogel(5kg), 4x100		  ver, kogel(4kg), 4x100

67	 wo 05/05	 LOOI	 Tessenderlo	 19u00 	 OM
GETAX LOGISTICS
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro

CAD 	 100, 200, 800, 2000, hoog, hss, 	 100, 200, 800, 2000, hss, kogel,
	 discus, hamer 		  speer
SCH 	 100, 200, 800, 2000, hoog, hss, 	 100, 200, 800, 2000, hss, kogel,
	 discus, hamer 		  speer
J/S	 100, 200, 800, 2000, hoog, hss, 	 100, 200, 800, 2000, hss, kogel,
	 discus, hamer 		  speer
MAS 	 discus, hamer		  kogel, speer

68	 wo 05/05	 VS	 Oordegem	 13u30	 BM
PROVINCIALE KAMPIOENSCHAPPEN SVS
Prijzen:	 Medailles
Programma onder voorbehoud

MIN	 100, 800, 1500, hoog(1m10),	 100, 800, 1500, hoog(1m00),
	 ver, kogel(3kg), 4x100		  ver, kogel(2kg), 4x100
CAD	 100, 800, 3000, hoog(1m20),  	 100, 800, 1500, hoog(1m10), 
	 ver, kogel(4kg), 4x100		  ver, kogel(3kg), 4x100
SCH	 100, 800, 3000, hoog(1m30),	 100, 800, 1500, hoog(1m20),
	 ver, kogel(5kg), 4x100		  ver, kogel(4kg), 4x100
JUN	 100, 800, 3000, hoog(1m30),	 100, 800, 1500, hoog(1m20),
	 ver, kogel(5kg), 4x100		  ver, kogel(4kg), 4x100

69	 wo 05/05	 AZW	 Zwevegem	 14u00	 BM
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP SVS MEISJES
Programma onder voorbehoud

MIN				    100, 800, 1500, hoog(1m00), 
				    ver, kogel, 4x100
CAD				    100, 800, 1500, hoog(1m10), 
				    ver, kogel, 4x100
SCH				    100, 800, 1500, hoog(1m20), 
				    ver, kogel, 4x100
JUN				    100, 800, 1500, hoog(1m20), 
				    ver, kogel, 4x100

70	 wo 06/05	 AVMO	 Tielt		  14u00	 BM
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP SVS JONGENS
Prijzen:	 Medailles
Programma onder voorbehoud

MIN	 100, 800, 1500, hoog(1m10), 
	 ver, kogel(3 kg), 4x100
CAD	 100, 800, 3000, hoog(1m20), 
	 ver, kogel(4 kg), 4x100
SCH	 100, 800, 3000, hoog(1m30), 
	 ver, kogel(4 kg), 4x100
JUN	 100, 800, 3000, hoog(1m30), 
	 ver, kogel(5 kg), 4x100
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71	 za 08/05	 ACBR 	 Brasschaat	 14u00 	 BVV
BVV CAD/SCH MEISJES - LANDELIJKE 1
Zie zomerdossier

72	 za 08/05	 ATLA 	 Lanaken	 14u00 	 BVV
BVV CAD/SCH MEISJES - LANDELIJKE 2 A
Zie zomerdossier

73	 za 08/05	 DEIN 	 Deinze		 14u00 	 BVV
BVV CAD/SCH MEISJES - LANDELIJKE 2 B
Zie zomerdossier

74	 za 08/05	 AVMO 	 Tielt		  14u00 	 BVV
BVV CAD/SCH MEISJES - LANDELIJKE 3 A
Zie zomerdossier

75	 za 08/05	 RCT 	 Tienen		 14u00 	 BVV
BVV CAD/SCH MEISJES - LANDELIJKE 3 B
Zie zomerdossier

76	 za 08/05	 TACT 	 Sint-Truiden	 14u00 	 JMK
OLIMPIC
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - hoog - kogel)	 4K (60 - 600 - ver - kogel)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - discus)	 4K (60 - 1000 - ver - discus)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 
	 discus) 			   ver)

77	 za 08/05	 HALE 	 Aalter		  14u00 	 JM
OPEN INTERREGIO JEUGDCUP
Wedstrijd in het kader van de Interregio Jeugdcup (andere wedstrijden: 
Dein op 10/04 - ACME op 24/04 - KAAG op 15/05 - ASVO op 31/07 - RIEM 
op 05/09).
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 3.00 euro
Prijzen:	 Naturaprijs per atleet.

BEN 	 60, 600, ver, kogel		  60, 600, ver, kogel
PUP 	 60, 1000, ver, discus		  60, 1000, ver, discus
MIN 	 80, 300, hoog, kogel, speer	 80, 300, hoog, kogel, speer

78	 za 08/05	 HAMM	 Hamme (O.-Vl.)	 14u00 	 JM
WDK MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 60, ver, kogel, hockey		  60, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 60H, hoog, discus		  60, 60H, hoog, discus
MIN 	 80, 150, 80H, ver, kogel		  80, 150, 60H, hoog, speer

79	 za 08/05	 HCO	 Oostende	 14u00 	 JMK
LEEUWTJESCRITERIUM 1
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 
	 speer) 			   speer)

80	 zo 09/05	 OEH 	 Huizingen	 14u00 	 BVV
BVV CAD/SCH JONGENS - LANDELIJKE 1
Zie zomerdossier

81	 zo 09/05	 AVKA 	 Aartselaar	 14u00 	 BVV
BVV CAD/SCH JONGENS - LANDELIJKE 2 A
Zie zomerdossier

82	 zo 09/05	 KKS	 Kortrijk	 14u00 	 BVV
BVV CAD/SCH JONGENS - LANDELIJKE 2 B
Zie zomerdossier
Toegang:	 gratis

83	 zo 09/05	 EA	 Aalst		  14u00 	 BVV
BVV CAD/SCH JONGENS - LANDELIJKE 3 A
Zie zomerdossier

84	 zo 09/05	 ADD 	 Tongeren	 14u00 	 BVV
BVV CAD/SCH JONGENS - LANDELIJKE 3 B
Zie zomerdossier
Toegangsgeld:	 2.00 euro

85	 wo 12/05	 RAM	 Willebroek	 19u00 	 JM
JEUGDAVONDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro

BEN 	 60, 600, ver, hockey		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, kogel, hockey	 60, 1000, 60H, kogel, hockey
MIN 	 150, 1000, 80H, ver, kogel		  150, 1000, 60H, ver, kogel

86	 wo 12/05	 LOOI	 Tessenderlo	 13u15	 BM
SVS ESTAFETTEN
B/P/M		 Programma nog te bepalen

87	 do 13/05	 VMOL	 Mol		  13u30 	 JM
OPEN KEMPISCH CRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro - max. 3.00 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro

BEN 	 60, ver, hockey, 3x600		  60, ver, hockey, 3x600
PUP 	 60, 60H, hoog, kogel, 3x600	 60, 60H, hoog, kogel, 3x600
MIN 	 80, 150H, hoog, pols, speer, 	 80, 150H, pols, ver, speer, 3x600
	 3x600
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88	 do 13/05	 ACW 	 Sint-Niklaas	 13u30 	 JM
INT. PEUGEOTMEETING
Voorprogramma
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro - max. 3.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

BEN 	 60, 600, ver, kogel		  60, 600, ver, kogel
PUP 	 60, 1000, hoog, discus, hockey	 60, 1000, hoog, discus, hockey
MIN 	 80, 300, 1000, ver, kogel, speer	 80, 300, 1000, ver, kogel, speer

89	 do 13/05	 ACW 	 Sint-Niklaas	 16u00 	 FC
FLANDERS CUP
INT. PEUGEOT MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 3.00 euro
		  Kampnummer: 3.00 euro
Toegangsgeld:	 7.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen: zie website ACW

A.CAT	 100, 200, 400, 1500, 110H, 	 100, 200, 400, 1500, 100H,
	 400H, hoog, pols, ver, kogel, 	 400H, hoog, pols, hss, kogel, 
	 discus, speer 		  speer, hamer

FUN5	 do 13/05	 ALVA 	 Aalst		  14u00 	 FUN
TER LAAR FUNDAG
Fundag voor Benjamins, Pupillen en Miniemen.
Prijzen:	 Aandenken voor iedere deelnemer.

BEN 	 fun atlet.			   fun atlet.
PUP 	 fun atlet.			   fun atlet.
MIN 	 fun atlet.			   fun atlet.

90	 do 13/05	 AVMO 	 Tielt		  13u30 	 JM
DE VOUTE-CUP
Gesloten meeting voorbehouden voor atleten van AVMO-AVR-AZW-FLAC-
HAC-KKS-MACW

BEN 	 60, 600, ver, kogel, 4x60		  60, 600, ver, kogel, 4x60
PUP 	 1000, 60H, ver, hockey		  1000, 60H, kogel, hockey
MIN 	 300, 80H, hoog, discus		  300, 60H, hoog, discus

91	 vr 14/05	 ACA 	 Alken		  18u00 	 JM
ACA - JEUGDMEETING
Reeksen 600,1000,4x60,4x80 volgens beschikbaarheid van de categorieën
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

BEN 	 60, 600, hoog, ver, hockey, 4x60	 60, 600, hoog, kogel, hockey,
				    4x60
PUP 	 60, 1000, ver, kogel, discus, 4x60	 60, 1000, ver, discus, hockey, 
				    4x60
MIN 	 80, 300, 1000, ver, kogel, discus, 	 80, 300, 1000, ver, kogel, discus, 
	 4x80 			   4x80

	 za 15/05	 DAMP	 St. Mard	 14u00	 IC
INTERCLUB KBAB VROUWEN
Ereafdeling KBAB
Zie zomerdossier

92	 za 15/05	 DUFF 	 Duffel		  14u30 	 BVV
BVV VROUWEN - EREAFDELING VAL
Zie zomerdossier

93	 za 15/05	 AVLO 	 Lokeren	 14u30 	 BVV
BVV VROUWEN - LANDELIJKE 1
Zie zomerdossier

94	 za 15/05	 HCO	 Oostende	 14u30 	 BVV
BVV VROUWEN - LANDELIJKE 2 A
Zie zomerdossier

95	 za 15/05	 KAPE 	 Kapellen (Antw.)	 14u30 	 BVV
BVV VROUWEN - LANDELIJKE 2 B
Zie zomerdossier

96	 za 15/05	 SPVI 	 Vilvoorde	 14u30 	 BVV
BVV VROUWEN - LANDELIJKE 3
Zie zomerdossier

97	 za 15/05	 ABES 	 Edegem	 13u30 	 JM
OPEN ANTWERPS JEUGDCRITERIUM MET MEDAILLES
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 60, 600, ver, kogel		  60, 600, ver, kogel
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, kogel	 60, 1000, 60H, hoog, discus
MIN 	 150, 1000, 80H, ver, discus		 150, 1000, 60H, ver, discus

98	 za 15/05	 ADD 	 Diepenbeek	 14u00 	 JM
JEUGDMEETING SNELLINX CUP 1
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Medailles + aandenken bij deelname aan beide 
		  meetings

BEN 	 60, hoog, ver, kogel, hockey	 60, hoog, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 60H, ver, kogel, discus		  60, 60H, ver, kogel, discus
MIN 	 80, 80H, ver, kogel, discus, speer	 80, 60H, ver, kogel, discus, speer

99	 za 15/05	 KAAG 	 Gent		  14u00	 JM
INTERREGIO JEUGDCUP - BUFFALO MEETING
Open jeugdmeeting

BEN 	 60, 600, hoog, kogel		  60, 600, hoog, kogel
PUP 	 1000, 60H, ver, kogel		  1000, 60H, hoog, kogel
MIN 	 300, 1000, 80H, ver, discus, speer	 300, 1000, 60H, ver, discus, speer
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100	 zo 16/05	 VAC 	 Vilvoorde	 12u30 	 BVV
INTERCLUB KBAB MANNEN - EREAFDELING KBAB
Zie zomerdossier

101	 zo 16/05	 AVT	 Heusden (Limb.)	 14u00 	 BVV
BVV MANNEN - EREAFDELING VAL
Zie zomerdossier	

102	 zo 16/05	 LIER 	 Lier		  14u00 	 BVV
BVV MANNEN - LANDELIJKE 1
Zie zomerdossier

103	 zo 16/05	 VMOL	 Mol		  14u00 	 BVV
BVV MANNEN - LANDELIJKE 2 A
Zie zomerdossier

104	 zo 16/05	 HALE 	 Aalter		  14u00 	 BVV
BVV MANNEN - LANDELIJKE 2 B
Zie zomerdossier

105	 zo 16/05	 ASVO	 Oudenaarde	 14u00 	 BVV
BVV MANNEN - LANDELIJKE 3
Zie zomerdossier

106	 wo 19/05	 RAM	 Mechelen	 19u00 	 OM
AVONDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro

CAD 	 100, 300, 1000, ver, kogel		  100, 300, 1000, ver, kogel
SCH 	 100, 300, 1000, kogel, discus	 100, 300, 1000, ver, discus
J/S	 100, 300, 1000, 2 mijl, kogel, 	 100, 300, 1000, 2 mijl, ver, discus	
	 discus

107	 wo 19/05	 VS/SVS	 Oordegem-Lede	 13u30	 BM
LANDELIJKE FINALE SVS
Prijzen:	 Medailles

MIN	 100, 800, 1500, hoog, ver, 		 100, 800, 1500, hoog, ver, 
	 kogel(3kg), 4x100		  kogel(2kg), 4x100
CAD	 100, 800, 3000, hoog, ver, 		 100, 800, 1500, hoog, ver, 
	 kogel(4kg), 4x100		  kogel(3kg), 4x100
SCH	 100, 800, 3000, hoog, ver, 		 100, 800, 1500, hoog, ver, 
	 kogel(5kg), 4x100		  kogel(4kg), 4x100
JUN	 100, 800, 3000, hoog, ver, 		 100, 800, 1500, hoog, ver, 
	 kogel(5kg), 4x100		  kogel(4kg), 4x100

108	 wo 19/05	 VITA 	 Ninove		 18u45 	 OM
OPEN AVONDMEETING
Mondopiste
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 100, 400, 1500, 100H, ver, kogel, 	 100, 400, 1500, 80H, hoog,
	 speer 			   kogel, speer
SCH 	 100, 400, 1500, 110H, hoog, ver, 	 100, 400, 1500, 100H, hoog, ver, 
	 kogel 			   kogel, speer
J/S	 100, 400, 1500, 5000, 110H, 	 100, 400, 1500, 5000, 100H,
	 hoog, ver, speer 		  hoog, ver, kogel, speer
MAS 	 80H, 100H, 110H, speer		  80H, 100H, kogel, speer

109	 vr 21/05	 RCT 	 Tienen		 19u00 	 OM
AVONDMEETING
200h = demonstratienummer
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 100, 400, 1500, 200H, hoog, 	 100, 400, 1500, 200H, ver, hss, 
	 kogel 			   kogel
SCH 	 100, 400, 3000, 200H, hoog, 	 100, 400, 3000, 200H, ver, hss, 
	 kogel 			   kogel
J/S	 100, 800, 2 mijl, 200H, hoog, 	 100, 400, 2 mijl, 200H, ver, hss
	 kogel
MAS 	 kogel

110	 vr 21/05	 LOOI	 Tessenderlo	 19u00 	 JM
2DE TESSENDERLO GROUP CUP MEETING
Taverne Karaoke Baalhof
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro

BEN 	 60, 600, ver, kogel, hockey		 60, 600, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 1000, ver, kogel, discus		 60, 1000, ver, kogel, discus
MIN 	 80, 150, 1000, ver, discus, speer	 80, 150, 1000, ver, discus, speer

111	 za 22/05	 LYRA	 Lier		  09u30 	 KVV
KAMPIOENSCHAP VAN VLAANDEREN ALLE CATEGORIEËN.
Zie zomerdossier

112	 za 22/05	 AVZK	 Booischot	 13u30 	 JT
VAL JONGERENTROFEE AVZK
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.50 euro
Prijzen:	 Trofeeën voor de eerste 10. Medailles vanaf plaats 11.

BEN 	 4K (60 - 600 - hoog - kogel)	 4K (60 - 600 - hoog - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - discus - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
	 speer) 			   discus)
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113	 za 22/05	 ADD 	 Diepenbeek	 14u00 	 JM
JEUGDMEETING SNELLINX CUP 2
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Medailles + aandenken bij deelname aan beide
		  meetings.

BEN 	 60, ver, kogel, hockey		  60, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 60H, ver, kogel, discus, 	 60, 60H, ver, kogel, discus, 
	 hockey 			   hockey
MIN 	 80, 80H, hoog, ver, kogel, discus	 80, 60H, hoog, ver, kogel, discus

114	 za 22/05	 VITA 	 Ninove		 14u00 	 JM
SINKSENFOORJEUGDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.20 euro
		  Kampnummer: 1.20 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro
Prijzen:	 Medailles voor podium.

BEN 	 60, 600, hoog, ver, kogel, 4x60	 60, 600, hoog, ver, hockey, 4x60
PUP 	 60, 1000, 60H, ver, kogel, discus, 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel, 
	 hockey, 4x60 		  discus, 4x60
MIN 	 80, 300, 1000, 80H, ver, kogel, 	 80, 300, 1000, 60H, ver, kogel, 
	 discus, speer, 4x80 		  discus, speer, 4x80

115	 zo 23/05	 LIER 	 ‘s Gravenwezel	 13u30 	 JM
AAS CRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro

BEN 	 60, 600, kogel, hockey		  60, ver, hockey
PUP 	 1000, hoog, hockey		  1000, hoog, ver, kogel
MIN 	 1000, ver, kogel, discus		  1000, ver, kogel, discus

116	 zo 23/05	 ATAC 	 Turnhout	 13u30 	 JMK
OPEN KEMPISCH CRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.50 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey) 	 4K (60 - 600 - ver - hockey), 
	 4x60, 			   4x60
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - kogel), 4x60	 4K (60 - 1000 - ver - kogel), 4x60	
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel -
	 hoog), 4x80 			  hoog), 4x80

117	 zo 23/05	 BREE 	 Bree		  16u00	 OMJ
				                     Jeugd 14u00 
OLIMPIC BIS
De Olimpic Bis wedstrijden vormen een criterium voor Cadetten en Scholieren 
in Limburg.
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Eindklassement: zie website PC Limburg.

BEN 	 60, ver, hockey		  60, ver, hockey
PUP 	 60, ver, discus		  60, ver, discus
MIN 	 80, 80H, speer		  80, 60H, hoog
CAD 	 100, 100H, ver, kogel, discus	 100, 80H, hoog, kogel, speer
SCH 	 100, 110H, ver, kogel, discus	 100, 100H, hoog, kogel, speer

118	 zo 23/05	 LEBB 	 Lebbeke	 14u00 	 JM
JEUGDMEETING
Prijzenmeeting	
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro
Prijzen:	 Medailles + naturaprijzen per loting.

BEN 	 60, 600, ver, hockey		  60, 600, ver, kogel
PUP 	 60, 1000, hoog, kogel, hockey	 60, 1000, hoog, kogel, hockey
MIN 	 80, 150, 1000, hoog, discus, 	 80, 150, 1000, hoog, ver, discus
	 speer

119	 zo 23/05	 HAC	 Torhout	 11u00 	 KM
WERP-EN SPRINGMEETING + PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP 
HAMERSLINGEREN - OPEN WEDSTRIJD
PK hamer gratis
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 hoog, ver, kogel, hamer		  hoog, ver, kogel, discus, hamer
SCH 	 hoog, ver, kogel, discus, hamer	 hoog, ver, kogel, hamer
J/S	 kogel, discus, hamer		  kogel, discus, hamer
MAS 	 kogel, discus, hamer		  kogel, discus, hamer

120	 ma 24/05	 RCT 	 Tienen		 13u00 	 JM
OPEN JEUGDMEETING
OPEN VLAAMS-BRABANTS CIRCUIT (MEDAILLEMEETING) 
Gratis voor atleten van de deelnemende Vl.-Brabantse clubs
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

BEN 	 60, 600, ver, kogel		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, ver, hockey		  60, 1000, ver, kogel
MIN 	 300, 1000, ver, speer		  300, 1000, ver, speer
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121	 ma 24/05	 AVT	 Heusden (Limb.)	 14u00 	 OMJ
EUROPRINTING TROFEE
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 60, 600, hockey		  60, 600, hockey
PUP 	 60, 1000, ver		  60, 1000, ver
MIN 	 80, 300, hoog		  80, 300, hoog
CAD 	 100, 200, hoog		  100, 200, hoog
SCH 	 100, 200, speer		  100, 200, ver
J/S	 1500			   100, 200, 1500

122	 ma 24/05	 RCG 	 Gentbrugge	 13u00 	 JM
ARTEVELDECUP JEUGDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Medailles voor eerste 3/categorie. Trofee + bekers voor
		  eerste 3 clubs per cat. Trofee voor eindklassement
		  1ste club.

BEN 	 60, 600, ver, kogel, hockey		 60, 600, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 1000, ver, kogel, discus, 	 60, 1000, hoog, ver, kogel, 
	 hockey 			   discus, hockey
MIN 	 80, 150, 1000, hoog, pols, ver, 	 80, 150, 1000, hoog, pols, ver, 
	 discus, speer 		  discus, speer

123	 ma 24/05	 VS 	 Oordegem	 14u30	 OM
		                 Polsstok cad/schol meisjes 14u00
OST OFFICE OPEN PINKSTERMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 100, 200, 800, 300H, hoog, hss, 	 100, 200, 800, 300H, hoog, pols,
	 kogel, speer 			  hss, kogel, discus
SCH 	 100, 200, 800, 3000, 400H, pols, 	 100, 200, 800, 3000, 400H, pols,
	 ver, hss, kogel, speer 		  ver, hss, kogel, discus, speer
J/S	 100, 200, 800, 3000, 400H, pols, 	 100, 200, 800, 3000, 400H, ver, 
	 ver, kogel, discus 		  hss, kogel, discus, speer
A.CAT	 ZW.est.			   ZW.est.

124	 ma 24/05	 HAC	 Torhout	 14u00	 JM
				           Estafetten 13u30
DE VOUTE RUBENS CUP
Enkel op uitnodiging

BEN 	 60, 600, ver, kogel		  60, 600, kogel, hockey
PUP 	 60, 1000, hoog, kogel		  60, 1000, hoog, discus
MIN 	 80, 1000, kogel, speer, 4x80	 80, 1000, ver, discus, 4x80

125	 ma 24/05	 AVMO 	 Tielt		  14u00 	 MM
MASTERS TROPHY
Open masterscriterium van ASVO-AVMO-DEIN-MACW
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Prijzen:	 Geldprijzencriterium. Naturaprijs voor elke deelnemer.

MAS 	 100, 300, 800, 2000, hoog, ver, 	 100, 300, 800, 2000, hoog, ver, 
	 kogel, discus, speer 		  kogel, discus, speer

126	 vr 28/05	 AVZK	 Booischot	 19u00	 OM
Polsstok mannen en hockey A.VAL mannen en vrouwen 18u30
OPEN MEETING AVZK
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 100, 200, 1000, hoog, pols, 	 100, 200, 1000, hoog, pols, 
	 kogel, discus 		  kogel, discus
SCH 	 100, 200, 1000, hoog, pols, 	 100, 200, 1000, hoog, pols, 
	 kogel, discus 		  kogel, discus
J/S	 100, 200, 1000, 5000, pols, 	 100, 200, 1000, pols, kogel,
	 kogel, discus 		  discus
MAS 	 5000, kogel, discus		  1000, kogel, discus
A.VAL	 100-hockey			   100-hockey

127	 za 29/05	 ESAK 	 Essen		  13u30 	 JM
AAS-CRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro

BEN 	 600, hoog, ver, 4x60		  600, hoog, ver, kogel, 4x60
PUP 	 1000, 60H, kogel, discus, 4x60	 60H, hoog, kogel, 4x60
MIN 	 1000, 80H, kogel, discus, 4x80	 1000, 60H, ver, discus, 4x80

128	 za 29/05	 DUFF 	 Duffel		  16u00	 B
		                         Voorprogramma jeugd 14u00 
B-MEETING - INT. MEETING MEMORIAL VERTOMMEN-CUDDY
Voorprogramma voor de jeugd 5000m is een mixed race
Memorial vertommen-Cuddy
Hoofdprogramma: 	online inschrijving 1 €/nummer
		  nainschrijving 2.50 €/nummer.
		  Jeugd: 1 €/nummer. 
Toegangsgeld:	 voorprogramma 2.50 euro - hoofdprogramma 4 euro
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 2.50 euro
		  Kampnummer: 2.50 euro

BEN 	 60, 3x600			   60, 3x600
PUP 	 60, 3x600			   60, 3x600
MIN 	 80, 3x600			   80, 3x600
J/S	 kogel, speer
A.CAT	 100, 400, 800, 1500, 3000, 5000	 100, 400, 800, 1500, 5000, 
				    discus
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129	 za 29/05	 MAC	 Machelen (Vl.Br.)	 14u00 	 JMK
OPEN JEUGDMEERKAMP
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 2.00 euro
		  Kampnummer: 2.00 euro
		  Meerkamp: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles voor eerste 10/meerk. + gratis tombola

BEN 	 4K (60 - 600 - hoog - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - speer - 	 5K (1000 - 80 - hoog - speer - 
	 kogel) 			   kogel)

130	 za 29/05	 DALO	 Lommel	 14u00 	 JMK
OLIMPIC
Jeugdmeerkamp
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - kogel)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - hockey)	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - speer - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel -
	 discus) 			   discus)

131	 za 29/05	 GENK 	 Genk		  14u00 	 OM
HANSA SPORTMEETING
Inschrijvingen tot 30’ voor aanvang van het nummer.
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 1.00 euro

CAD 	 100, 400, 1500, ver, speer, 4x100	 100, 400, 1500, hoog, kogel, 
				    4x100
SCH 	 100, 400, 1500, hoog, kogel, 	 100, 400, 1500, ver, discus, 
	 discus, 4x100 		  speer, 4x100
J/S	 100, 400, 1500, ver, kogel, 	 100, 400, 1500, ver, kogel, speer,
	 discus, 4x100 		  4x100
MAS 	 kogel, discus			  kogel

132	 za 29/05	 VS 	 Oordegem	 14u30	 JM
				            Estafetten 14u00
JEUGDMEDAILLEMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Prijzen:	 Medailles voor eerste 3/nr.

BEN 	 60, hoog, ver, hockey, 4x60	 60, hoog, ver, hockey, 4x60
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, kogel, 	 60, 1000, 60H, hoog, kogel,
	 discus, 4x60 			  discus, 4x60
MIN 	 80, 300, 1000, 80H, hoog, ver, 	 80, 300, 1000, 60H, hoog, ver,
	 kogel, speer, 4x80 		  kogel, speer, 4x80

133	 za 29/05	 ZELE	 Zele		  14u00	 OM
			                        Polsstok Vr 13u00
LIMITSMEET
Wedstrijd in het Oostvlaams Atletiekcriterium
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro

CAD 	 100, 200, 800, 300H, pols, kogel, 	 100, 200, 800, 300H, hoog, pols,
	 discus 			   ver, speer
SCH 	 100, 200, 800, 400H, pols, kogel, 	 100, 200, 800, 400H, hoog, pols,
	 discus 			   ver, speer
J/S	 100, 200, 800, 400H, 3000st, 	 100, 200, 800, 400H, 3000st, 
	 pols, kogel, discus 		  hoog, pols, ver, speer
A.VAL	 discus

134	 za 29/05	 MACW 	 Nieuwpoort	 14u00 	 JMK
4DE KONXSYS JEUGDMEERKAMP
Leeuwtjescriterium
gratis voor MACW leden
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles voor eerste 3/categorie

BEN 	 4K (60 - 600 - hoog - kogel)	 4K (60 - 600 - hoog - kogel)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel -
	 speer) 			   speer)

135	 za 29/05	 ACHL 	 Herentals	 09u30 	 FCMK
FLANDERS CUP MEERKAMPEN - HERENTALSE FC MEERKAMP
+ OPEN PROV. KAMPIOENSCHAP
beginuur zaterdag: cad dames 09u30 cad heren 13u00 schol dames 11u00 
schol heren 10u30 jsm dames 12u30 jsm heren 10u00 mas h 09u30 14:00 
100m Dames 14:15 100m Heren 14:45 ver dames 15:30 ver heren
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 3.00 euro

CAD 	 8K			   6K
SCH 	 9K			   7K
JUN	 10K			   7K
J/S	 10K			   7K
MAS 	 5K
A.VAL	 14:15   100m heren		  14:00   100m dames
	 15:30   ver heren		  14:45   ver dames
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136	 zo 30/05	 ACHL 	 Herentals	 09u30 	 FCMK
FLANDERS CUP MEERKAMPEN - HERENTALSE FC MEERKAMP
Beginuur zondag: cad dames: 11u00 cad heren: 9u30 schol dames: 12u15 
schol heren: 10u30 jsm dames: 14u00 jsm heren: 10u00 mas dames: 9u45 
5000sw dames: 14u00 5000sw heren: 15u00
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 3.00 euro

CAD 	 8K			   6K
SCH 	 9K			   7K
JUN	 10K			   7K
J/S	 10K, 5kmSW		  7K, 5kmSW
MAS 				    5K

137	 zo 30/05	 OLSE 	 Merksem (Antw.)	 13u30 	 MM
ANTWERPSE MASTERMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

MAS 	 100, 200, 400, 800, 1500, 3000, 	 100, 200, 400, 800, 1500, 3000,
	 hoog, ver, kogel, discus, speer 	 hoog, ver, kogel, discus, speer

138	 zo 30/05	 VMOL	 Mol		  14u00 	 KM
				                    Hamer 11u30
OPEN KAMPMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro

CAD 	 hoog, pols, ver, kogel, speer, 	 hoog, pols, ver, kogel, discus, 
	 hamer 			   hamer
SCH 	 hoog, pols, ver, kogel, speer, 	 hoog, pols, ver, kogel, discus, 
	 hamer 			   hamer
JUN	 kogel, hamer
J/S	 hoog, pols, ver, kogel, speer, 	 hoog, pols, ver, kogel, discus,
	 hamer			   hamer
MAS 	 hoog, pols, ver, kogel, speer, 	 hoog, pols, ver, kogel, hamer
	 hamer

139	 zo 30/05	 ACKO 	 Kortenberg	 13u00 	 JM
OOST-BRABANTS JEUGDCRITERIUM

BEN 	 600, ver, hockey		  600, ver, kogel
PUP 	 1000, hoog, kogel		  1000, ver, hockey
MIN 	 1000, hoog, kogel		  1000, ver, speer

140	 zo 30/05	 SACN	 Neerpelt	 14u00 	 OM
OLIMPIC BIS + OPEN MEETING
Geboers Sport
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro				  
		
CAD 	 200, mijl, 300H, hoog, hss, kogel, 	 200, mijl, 300H, hoog, ver, kogel,
	 discus			   discus, speer
SCH 	 200, mijl, 400H, hoog, hss, kogel, 	 200, mijl, 400H, hoog, ver, kogel, 
	 discus 			   discus, speer
J/S	 200, mijl, 5000, 400H, hoog, hss, 	 200, mijl, 5000, 400H, hoog, ver,
	 kogel, discus 		  kogel, discus, speer

141	 zo 30/05	 VITA 	 Ninove		 14u00 	 JT
VAL JONGERENTROFEE - NINOOFSE JEUGDMEERKAMPEN
Mondopiste
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 3.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 Trofee voor eerste 10. Tombola onder de deelnemers

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - kogel), 4x60	 4K (60 - 600 - ver - hockey), 
				    4x60
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - hockey), 	 4K (60 - 1000 - ver - kogel),
	 4x60 			   4x60
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
	 speer), 4x80 		  speer), 4x80

142	 zo 30/05	 AVLO 	 Lokeren	 13u00 	 OM
GROTE PRIJS STAD LOKEREN - LINEA TROVATA SUNTEC NV
Mondopiste. Deelname Belgische estafetteteams. Inschrijvingsgeld € 1,50 
(voorinschrijving). Betalende toeschouwers maken kans op duoticket EK 
Barcelona
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 3.00 euro
		  Kampnummer: 3.00 euro
Toegangsgeld:	 5.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen + naturaprijzen voor podia JSM

CAD 	 100, 300, 800, hoog, ver, kogel	 100, 300, 800, hoog, ver, kogel,
				    speer
SCH 	 100, 300, 800, hoog, ver, kogel, 	 100, 300, 800, hoog, ver, hss, 
	 speer 			   kogel
J/S	 100, 300, 1500, 5000, 110H, 	 100, 300, 1500, 3000, 100H, 
	 400H, 3000st, hoog, ver, kogel,  	 hoog, pols, ver, hss, kogel,
	 discus, speer 		  discus, speer
A.CAT	 4x100, 4x400		  4x100, 4x400
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143	 zo 30/05	 FLAC 	 Izegem	 13u00 	 OM
MEMORIAL LEON DENYS
5de Oost-West-cup i.s.m Halestra (14/8) en AC Deinze (28/8)
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro

CAD 	 100, 800, 300H, ver, speer		  100, 800, 300H, ver, kogel, 
				    discus
SCH 	 100, 800, 400H, ver, kogel, 	 100, 800, 400H, ver, kogel, 
	 discus 			   discus
JUN	 kogel, discus
J/S	 100, 200, 800, 3000, 400H, ver, 	 100, 200, 800, 1500, 400H, 
	 kogel, discus, speer		  hoog, kogel, discus, speer
MAS 	 kogel, discus, speer		  kogel, discus, speer

JUNI
144	 vr 04/06	 AZW	 Waregem	 18u30 	 OM
EREPRIJS CHANTAL COUSSEMENT- EREPRIJS PETER DESMET
Ereprijs BVBA Deroose
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 100, 200, 400, 1500, discus, 	 100, 200, 400, 1500, discus,
	 hamer 			   hamer
SCH 	 100, 200, 400, 2000, ver, kogel	 100, 200, 400, 1500, kogel,
				    hamer
JUN	 kogel
J/S	 100, 200, 400, 2000, ver, kogel	 100, 200, 400, 1500, kogel, 
				    hamer

145	 za 05/06	 LYRA	 Lier		  13u00	 B
			          Hoofdprogramma 17u30
B-MEETING - 8STE MEMORIAL JOS VERSTOCKT
Geldprijzenmeeting met voorprogramma voor jeugd
Inschrijvingsgeld: Ben/Pup/Min/G-Kids: € 1,00/nr - vanaf Cadet: € 1,50/nr 
(voorinschrijving) en € 2,00/nr(daginschrijving)
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 2.00 euro
		  Kampnummer: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 B/P/M/G-Kids:	 medailles
		  Vanaf Cad.:		  Geldprijzen en bonussen

BEN 	 60, 600, ver, hockey		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, ver, discus		  60, 1000, 60H, ver, discus
MIN 	 80, 1000, 80H, hoog, pols, kogel	 80, 1000, 60H, hoog, pols, kogel
CAD 	 100H, pols, kogel, discus		  80H, hoog, pols, speer
SCH 	 110H, pols, kogel		  100H, hoog, pols
JUN	 110H, discus
J/S	 110H, ver, discus, speer		  100H, pols, hss, kogel, speer
A.CAT	 100, 200, 800, 3000, hoog		 100, 200, 800, ver, discus

Andersvaliden:
BEN	 60, ver zonder aanloop, softbal	 60, ver zonder aanloop, softbal	
PUP	 60, ver zonder aanloop, softbal	 60, ver zonder aanloop, softbal	
MIN	 60, ver zonder aanloop, softbal	 60, ver zonder aanloop, softbal	
CAD	 200, ver, kogel		  100, ver zonder aanloop, kogel	
SCH	 200, ver, kogel		  100, ver zonder aanloop, kogel	
J/S	 200, ver, kogel		  100, ver zonder aanloop, kogel	

146	 za 05/06	 ATAC 	 Turnhout	 14u00 	 JM
JEUGDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

BEN 	 60, 600, ver, kogel, hockey		 60, 600, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 1000, ver, kogel, discus		 60, 1000, ver, kogel, discus
MIN 	 80, 150, 1000, hoog, discus	 80, 150, 1000, hoog, discus

147	 za 05/06	 OEH 	 Huizingen	 13u00 	 JMK
JEUGDMEERKAMP DAKWERKEN KINDEKENS
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.50 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - discus - 
	 discus) 			   hoog)
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148	 za 05/06	 LOOI	 Tessenderlo	 14u00 	 JM
3DE TESSENDERLO GROUP CUP MEETING
24STE ST. MARTINUSCUP-CHEVRON-PHILIPS CUP, 
MEDAILLEMEETING
Toegangsgeld:	 1.50 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 60, 600, ver, kogel, hockey		 60, 600, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel, 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel,
	 discus 			   discus
MIN 	 80, 1000, 80H, hoog, ver, kogel, 	 80, 1000, 60H, hoog, ver, kogel, 
	 discus, speer 		  discus, speer

149	 za 05/06	 ADD 	 Tongeren	 12u00 	 OM
OPEN PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP HAMER
Inschrijven tot 30 min. voor aanvang tijdschema
Inschrijvingsgeld:	 Cad/Sch: 1.50 euro
		  J/S/Mas: 2.00 euro

CAD 	 hamer			   hamer
SCH 	 hamer			   hamer
J/S	 hamer			   hamer
MAS 	 hamer			   hamer

150	 za 05/06	 ASVO	 Oudenaarde	 14u00 	 JM
JEUGDMEETING PATISSERIE PATRICK
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Voor winnend estafetteteam

BEN 	 60, 600, ver, kogel, hockey, 4x60	 60, 600, hoog, kogel, hockey, 
				    4x60
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, kogel, 4x60	 60, 1000, 60H, ver, kogel, 4x60
MIN 	 80, 1000, 80H, ver, speer, 4x80	 80, 1000, 60H, hoog, speer, 4x80

151	 za 05/06	 VOLH 	 Stekene	 13u30 	 JM
WDK VOLH STEKENE
Aanloop kampnummers in kunststof
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Medailles per podium

BEN 	 60, 600, ver, hockey		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, ver, kogel		  60, 1000, hoog, ver, hockey
MIN 	 80, 1000, hoog, kogel		  80, 1000, hoog, kogel, speer

152	 za 05/06	 EA	 Oordegem	 19u00	 OM
			             Voorprogramma 14u00
INTERNATIONAL FLANDERS ATHLETICS MEETING
JUBILEUMJAAR 90 JAAR EA
Voorinschrijving hoofdprogramma verplicht via site vóór 1/06
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 2.00 euro
		  Kampnummer: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 4.00 euro
Prijzen:	 Bonussen en geldprijzen: zie website www.ifam.be

CAD 	 100, 800, kogel		  100, 800, hoog
SCH 	 100, 800, discus		  100, 800, ver
J/S	 100, 200, 400, 800, 1500, 5000, 	 100, 200, 400, 800, 1500, 100H,
	 110H, 400H, 3000st, hoog, pols,  	 hoog, ver, hss, kogel, 4x100
	 discus, speer, 4x100

153	 za 05/06	 AVR 	 Roeselare	 13u30 	 JM
DE VOUTE-CUP
Meeting voorbehouden voor atleten van AVMO-AVR-AZW-FLAC-HAC-KKS-
MACW

BEN 	 60, 600, hoog, hockey, 4x60	 60, 600, hoog, hockey, 4x60
PUP 	 60, 1000, hoog, kogel		  60, 1000, ver, discus
MIN 	 80, 300, ver, kogel		  80, 300, kogel, discus

154	 za 05/06	 FLAC 	 Wervik		 14u00 	 KM
KAMPENMEETING
19DE MEMORIAL PATRICK DEGREEF - CRITERIUM FLAC WERPERS- 
EN SPRINGERSTROFEE 2010
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 ver, kogel, discus		  ver, kogel, discus
SCH 	 ver, kogel, discus		  ver, kogel, discus
JUN	 kogel, discus
J/S	 ver, kogel, discus		  ver, kogel, discus
MAS 	 ver, kogel, discus		  ver, kogel, discus

155	 zo 06/06	 DCLA 	 Kessel-Lo	 14u00 	 BVV
BVV MASTERS MANNEN EN VROUWEN AFDELING 1
Zie zomerdossier

156	 zo 06/06	 ACME 	 Maldegem	 14u00 	 BVV
BVV MASTERS VROUWEN AFDELING 2 + MANNEN AFDELING 3
Zie zomerdossier

157	 zo 06/06	 AZW	 Zwevegem	 14u00 	 BVV
BVV MASTERS VROUWEN AFDELING 3 + MANNEN AFDELING 2
Zie zomerdossier

158	 zo 06/06	 MAC	 Machelen	 14u00 	 BVV
BVV MASTER MANNEN AFDELING 4 EN 5
Zie zomerdossier
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159	 zo 06/06	 ACHL 	 Lille		  13u30 	 JMK
LILSE JEUGDMEERKAMP
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - hoog - kogel)	 4K (60 - 600 - hoog - kogel)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - hockey)	 4K (60 - 1000 - ver - hockey)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
	 discus) 			   discus)

160	 zo 06/06	 KAPE 	 Kapellen (Antw.)	 15u00	 OMJ
				                     Jeugd 13u30
OPEN MEETING MET JEUGD
Werp-, spring- en sprintcriterium.
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Prijzen:	 B/P/M medailles - vanaf Cad. geldprijzen

BEN 	 60, hockey			   60, hockey
PUP 	 60, ver			   60, ver
MIN 	 80, hoog			   80, hoog
CAD 	 100, 200, kogel, speer		  100, 200, 800, hoog, ver
SCH 	 100, 200, discus, speer		  100, 200, 800, hoog, ver
J/S	 100, 200, kogel, discus		  100, 200, 800, kogel, discus

161	 zo 06/06	 AVT	 Hechtel	 14u00 	 OM
PATRIC DERDAELE MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro

CAD 	 100, 200, 800, ver, speer		  100, 200, 800, hoog, speer
SCH 	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 100, 200, 800, ver, speer
	 discus
J/S	 100, 200, 800, 3000, ver, kogel, 	 100, 200, 800, kogel, discus
	 discus

162	 vr 11/06	 ABES 	 Edegem	 19u00 	 JM
JEUGD-MEDAILLEMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 60, 600, ver			   60, 600, ver
PUP 	 60, 1000, ver, discus		  60, 1000, ver, discus
MIN 	 80, 300, hoog, kogel		  80, 300, hoog, kogel

163	 vr 11/06	 ATLA 	 Lanaken	 20u00	 OMJ
				                     Jeugd 18u00
OLIMPIC BIS - GROTE PRIJS VERZEKERINGEN 
MARCEL CAENEN - PRIJZENMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro

BEN 	 60, hockey			   60, hockey
PUP 	 60, 1000, ver		  60, 1000, ver
MIN 	 80, 1000, kogel		  80, 1000, kogel
CAD 	 100, 1500, ver, kogel		  100, 1500, ver, kogel
SCH 	 400, 1500, ver		  400, 1500, ver
J/S	 100, 400, 1500, kogel, discus	 100, 400, 1500, kogel, discus

164	 za 12/06	 ACBR 	 Ekeren (Antw.)	 13u30 	 JM
AAS CRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro

BEN 	 60, hoog, hockey, 4x60		  600, hoog, kogel, hockey, 4x60
PUP 	 60, ver, kogel, hockey, 4x60	 60, 1000, discus, hockey, 4x60
MIN 	 80, 150, ver, discus, 4x80		  80, 150, kogel, discus, 4x80

165	 za 12/06	 ACHL 	 Herenthout	 13u30 	 JM
HERENTHOUTSE JEUGDPRIJZENMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Prijzen:	 Naturaprijzen

BEN 	 60, ver, kogel, hockey		  60, hoog, kogel, hockey
PUP 	 60, ver, kogel, discus		  60, ver, kogel, discus
MIN 	 300, hoog, discus, speer		  300, hoog, discus, speer

166	 za 12/06	 VAC 	 Vilvoorde	 17u30	 B
				                        BPM 13u00
B-MEETING - GOUDEN 1500
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 4.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen BR 250 euro

BEN 	 fun atlet.			   fun atlet.
PUP 	 60, ver, discus, hockey		  60, hoog, kogel
MIN 	 150, pols, ver, discus		  150, hoog, pols, discus
CAD 	 ver, kogel, discus		  ver
SCH 	 ver, kogel			   ver, speer
J/S	 hoog, kogel, discus, speer		  pols, ver, speer
A.CAT	 100, 300, 800, 1500, pols, 4x100	 100, 300, 1500, kogel, discus,
				    4x100
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167	 za 12/06	 GENK 	 Genk		  14u00 	 JM
JEUGDMEETING HET BLOEMEN PALEIS
MEDAILLE- & BLOEMENMEETING. 
Inschrijvingen tot 30’ voor aanvang van het nummer.
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 1.00 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 60, 600, ver, hockey, 4x60		  60, 600, ver, hockey, 4x60
PUP 	 60, 1000, 60H, ver, kogel, 4x60	 60, 1000, 60H, ver, kogel, 4x60
MIN 	 80, 300, 1000, 80H, hoog, kogel, 	 80, 300, 1000, 60H, hoog, kogel,
	 speer, 4x80 			   speer, 4x80

168	 za 12/06	 DEIN 	 Deinze		 14u00 	 JM
JEUGDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.50 euro
Prijzen:	 Stripalbum voor elke deelnemer

BEN 	 60, 600, hoog, hockey		  60, 600, hoog, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, ver, kogel, discus	 60, 1000, 60H, ver, kogel, discus
MIN 	 80, 150, 1000, 80H, pols, ver, 	 80, 150, 1000, 60H, pols, ver, 
	 speer 			   speer

169	 za 12/06	 AVLO 	 Lokeren	 13u30 	 JM
WDK-MEETING
WAAS DISTRICTSKAMPIOENSCHAP
Kampnummers - zie website voor details
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Medailles voor podia

BEN 	 60, 600, ver, kogel		  60, 600, ver, kogel
PUP 	 60, 1000, hoog, hockey		  60, 1000, hoog, kogel
MIN 	 150, 1000, pols, ver, discus		 150, 1000, pols, ver, discus

170	 za 12/06	 KBAB 			    	 BK
BELGISCH KAMPIOENSCHAP MASTERS
Zie zomerdossier

171	 zo 13/06	 KBAB 			    	 BK
BELGISCH KAMPIOENSCHAP MASTERS
Zie zomerdossier

172	 zo 13/06	 OLSE 	 Merksem (Antw.)	 13u30 	 JM
OPEN ANTWERPS JEUGD CRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles per podium

BEN 	 60, 600, hoog, hockey, 4x60	 60, 600, hoog, kogel, 4x60
PUP 	 60, 1000, ver, discus, 4x60		 60, 1000, ver, kogel, 4x60
MIN 	 80, 150, 1000, hoog, kogel,	 80, 150, 1000, ver, speer, 4x80
	 speer, 4x80

173	 zo 13/06	 ACA 	 Alken		  13u30 	 JMK
ACA - OLIMPIC JEUGDMEERKAMP
Deze wedstrijd is een onderdeel van het Olimpic jeugdmeerkamp criterium
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
	 speer) 			   speer)

174	 zo 13/06	 VS 	 Oordegem	 14u30	 JM
				           Estafetten 14u00
EXAMENJEUGDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Prijzen:	 Medailles per podium

BEN 	 60, 600, ver, kogel, 4x60		  60, 600, ver, kogel, 4x60
PUP 	 60, 1000, hoog, ver, kogel, 	 60, 1000, hoog, ver, kogel, 
	 hockey, 4x60 		  hockey, 4x60
MIN 	 80, 1000, 150H, pols, ver, kogel, 	 80, 1000, 150H, pols, ver, kogel, 
	 discus, 4x80 			  discus, 4x80

175	 zo 13/06	 KAAG 	 Gent		  13u00 	 OM
ADMB OPENMEETING
Open meeting vanaf Cadet

CAD 	 100, 300, mijl, hoog, pols, ver	 100, 300, mijl, hoog, pols, ver
SCH 	 100, 300, mijl, pols, kogel		  100, 300, mijl, pols, ver
J/S	 100, 300, mijl, 3000, pols, kogel, 	 100, 300, mijl, 3000, pols, speer
	 speer
MAS 	 gewichtwerpen		  gewichtwerpen

175b	 VR 18/06	 ACHL		  Herentals	 14u00	 BM
BELGISCH KAMPIOENSCHAP POLITIE
Gesloten meeting voor politie
Zie ook website ACHL

A.C.	 100, 200, 400, 800, 1500, 5000, 	 100, 200, 400, 800, 1500, 3000, 
	 hoog, ver, kogel, speer, 		  Hoog, ver, kogel, speer, 
	 Olymp. estaf. 		  Olymp. Estaf.
MAS	 100, 200, 1500, 5000, hoog, ver, 	 100, 200, 1500, 5000, hoog, ver, 
	 kogel, speer			   kogel, speer

176	 za 19/06	 AVZK	 Booischot	 13u30 	 JM
9DE MEETING ANTWERPS JEUGDCRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro

BEN 	 60, 600, ver, kogel, 4x60		  60, 600, ver, kogel, 4x60
PUP 	 60, 1000, 60H, hockey, 4x60	 60, 1000, 60H, hoog, 4x60
MIN 	 150, 1000, 80H, hoog, pols, 	 150, 1000, 60H, hoog, pols,
	 discus, 4x80 			  discus, 4x80
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177	 za 19/06	 ACHL 	 Herentals	 13u30 	 OM
OPEN MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Polsst.:	 Reeks 1: 1m80
		  Reeks 2: 3m

CAD 	 200, mijl, 300H, hoog, kogel, 	 200, mijl, 300H, hoog, kogel, 
	 hamer 			   hamer
SCH 	 200, mijl, 400H, ver, speer, 	 200, mijl, 400H, ver, speer, 
	 hamer 			   hamer
J/S	 200, mijl, 400H, hoog, speer, 	 200, mijl, 400H, hoog, speer,
	 hamer 			   hamer
MAS 	 hamer			   hamer
A.CAT	 pols			   pols

178	 za 19/06	 ZWAT 	 Burcht		 13u00	 OMJ
				        Vanaf cadet 15u00
INEOS EXAMEN MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro

BEN 	 60, kogel			   60, kogel
PUP 	 60, ver			   60, ver
MIN 	 80, 150			   80, 150
CAD 	 100, 300, 1000, hoog		  100, 300, 1000, hss, speer
SCH 	 100, 300, hoog		  100, 300, hss, speer
J/S	 100, 300, 1000, kogel, speer	 100, 300, 1000, ver
MAS 	 kogel			   hss, kogel

179	 za 19/06	 VAC 	 Vilvoorde	 13u00 	 JT
VAL - JONGERENTROFEE
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP JEUGDMEERKAMPEN
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro
Prijzen:	 zie website

BEN 	 4K (60 - 600 - hoog - hockey)	 ver, 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - speer - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
	 ver) 			   speer)

180	 za 19/06	 AVT	 Hasselt	 14u00 	 JM
JEUGDTROFEE PATER VANDEN BERK
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 60, hoog, kogel, 3x600		  60, hoog, kogel, 3x600
PUP 	 60, hoog, hockey, 3x600		  60, hoog, hockey, 3x600
MIN 	 300, 150H, ver, discus		  300, 150H, ver, discus

181	 za 19/06	 VITA 	 Ninove		 14u30 	 JM
OPEN JEUGDMEETING
JEUGDMEDAILLEMEETING
Mondopiste
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.20 euro
		  Kampnummer: 1.20 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro
Prijzen:	 Medailles podium

BEN 	 60, 600, ver, kogel		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel, 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel,
	 hockey 			   hockey
MIN 	 80, 150, 1000, 80H, hoog, ver, 	 80, 150, 1000, 60H, ver, kogel,
	 kogel, speer 			  speer

182	 za 19/06	 ASVO	 Oudenaarde	 17u30	 B
				                     Jeugd 14u00
B-MEETNG - 3DE EREPRIJS ROSINE WALLEZ
Voorinschrijving via website tot en met dinsdag 15/06: € 1,00/nummer 
Inschrijving ter plaatse: € 2,00/nummer 
Voorprogramma jeugd: € 1,00/nummer 
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen (incl. estafetten) en bonussen
		  Jeugd: medailles

BEN 	 60, 600, hockey		  60, 600, hockey
PUP 	 60, 1000, hoog		  60, 1000, ver
MIN 	 80, 300, hoog		  80, 300, ver
CAD 	 800, hoog			   800, ver
SCH 	 800, hoog			   800, ver
J/S	 speer			   speer
A.CAT	 100, 400, 2000, ver, kogel, 	 100, 400, 2000, hoog, kogel, 
	 4x200 			   4x200

183	 za 19/06	 MACW 	 Nieuwpoort	 14u00 	 MM
GROTE PRIJS VEREECKE FIJNPROEVERSPAKETTEN
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro

MAS 	 100, 200, 400, 1500, 5000, hoog, 	 100, 200, 400, 1500, 5000, hoog,
	 ver, kogel, discus, speer		  ver, kogel, discus, speer

184	 zo 20/06	 OLSE 	 Merksem (Antw.)	 14u00 	 OM
A-MEETING + OPEN PK STEEPLE
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 100, 200, 800, 1500st, hoog, 	 100, 200, 400, 800, 1500st, 
	 speer 			   hoog, ver
SCH 	 100, 200, 800, 2000st, ver, discus	 100, 200, 800, 2000st, hoog, ver, 
				    discus, speer
J/S	 100, 200, 400, 800, 3000st, 	 100, 200, 400, 800, 3000st, 
	 hoog, hss, kogel 		  hoog, hss, kogel, discus, speer
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185	 zo 20/06	 EA	 Aalst		  14u00 	 JM
ZOMER JEUGDMEETING
JUBILEUMJAAR 90 JAAR EA 
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

BEN 	 60, 600, ver, hockey, 4x60		  60, 600, ver, hockey, 4x60
PUP 	 60, 1000, 60H, ver, kogel, 4x60	 60, 1000, 60H, hoog, kogel, 4x60
MIN 	 80, 150, 1000, 80H, hoog, ver, 	 80, 150, 1000, 60H, hoog, ver,
	 kogel, 4x80 			   4x80

186	 zo 20/06	 ACW 	 Sint-Niklaas	 10u00 	 MK
INT. WERPMEERKAMP MASTERS
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 7.50 euro

MAS 	 werp-5K			   werp-5K

187	 di 22/06	 SPVI 	 Vilvoorde	 19u00 	 OM
LEGEA 1STE SPARTA MEETING ROOD - GEEL
Gratis voor leden SPVI.
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 5.00 euro = inkom + parking en gratis consumptie

CAD 	 100, 300, 1000		  100, 300, 1000, ver, kogel
SCH 	 100, 300, 1000		  100, 300, 1000, ver
J/S	 100, 300, 1000, 3000, ver, kogel, 	 100, 300, 1000, ver, kogel
	 discus
MAS 	 discus

188	 wo 23/06	 LOOI	 Tessenderlo	 19u00 	 OM
MEMORIAL FRANS TIMMERMANS
REN SPORT MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro

CAD 	 100, 200, 1000, pols, hss, kogel, 	 100, 200, 1000, pols, hss, kogel, 
	 discus, speer 		  hamer
SCH 	 100, 200, 1000, pols, hss, kogel, 	 100, 200, 1000, pols, hss, kogel,
	 discus, speer 		  hamer
J/S	 100, 200, 1000, pols, hss, kogel, 	 100, 200, 1000, pols, hss, kogel,
	 discus, speer 		  hamer
MAS 	 kogel, discus, speer		  kogel, hamer

189	 do 24/06	 VITA 	 Ninove		 18u30	 OM
			                 Loopnummers 18u45
OPEN AVONDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 100, 300, 1000, 1500st, ver, 	 100, 300, 1000, 1500st, kogel, 
	 discus 			   discus
SCH 	 100, 300, 1000, 3000, 2000st, 	 100, 300, 1000, 3000, 2000st,
	 ver, kogel, discus 		  ver, kogel, discus
J/S	 100, 300, 1000, 3000, 3000st, 	 100, 300, 1000, 3000, 3000st, 
	 ver, kogel 			   ver, kogel, discus
MAS 	 3000st, kogel, discus		  2000st, 3000st, kogel, discus

190	 vr 25/06	 HULS	 Hulshout	 19u00 	 OM
EINDE EXAMENMEETING
5000m - Mannen en vrouwen gemengd
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro

CAD 	 200, 1500			   200, 1500
SCH 	 200, 1500			   200, 1500
J/S	 200, 1500, 5000		  200, 1500, 5000

191	 vr 25/06	 ACA 	 Alken		  18u00 	 OM
OPEN + OLIMPIC BIS
Deze wedstrijd is een onderdeel van het Olimpic Bis-criterium voor Cad 
en Sch
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 200, 2000, 300H, hoog, ver, 	 200, 2000, 300H, ver, kogel,
	 kogel, speer, Olymp.est. 		  speer, Olymp.est.
SCH 	 200, 2000, 400H, hoog, ver, 	 200, 2000, 400H, ver, kogel,
	 kogel, speer, Olymp.est. 		  speer, Olymp.est.
JUN	 kogel
J/S	 200, 2 mijl, 400H, hoog, ver, 	 200, 2 mijl, 400H, ver, kogel, 
	 kogel, speer, Olymp.est. 		  speer, Olymp.est.

192	 za 26/06	 OLSE 	 Merksem (Antw.)	  	 MM
INTERLAND MASTERS
Programma nog te bepalen
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193	 za 26/06	 VMOL	 Mol		  10u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP BEN/PUP/MIN
In samenwerking met PC Antwerpen
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 4.00 euro
Prijzen:	 Medailles voor podium + schildjes voor kampioenen

BEN 	 60, 600, hoog, ver, hockey		  60, 600, hoog, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel, 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel, 
	 discus, hockey, 1kmSW 		  discus, hockey, 1kmSW
MIN 	 80, 150, 300, 1000, 80H, hoog, 	 80, 150, 300, 1000, 60H, hoog,
	 pols, ver, kogel, discus, speer, 	 pols, ver, kogel, discus, speer,
	 1kmSW 			   1kmSW

194	 za 26/06	 SPVI 	 Vilvoorde	 12u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP BEN/PUP/MIN
Vlaams-Brabantse Jeugd
Toegangsgeld = + parking en gratis consumptie
Toegangsgeld:	 5.00 euro
Prijzen:	 Medailles voor podium + schildjes voor kampioenen

BEN 	 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey	 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel, 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel,
	 discus, hockey 		  discus, hockey
MIN 	 80, 300, 1000, 80H, 150H, hoog, 	 80, 300, 1000, 60H, 150H, hoog, 
	 pols, ver, kogel, discus, speer 	 pols, ver, kogel, discus, speer

195	 za 26/06	 SACN	 Neerpelt	 14u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP BEN/PUP/MIN +
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP POLSSTOK VOOR MINIEMEN
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey	 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel, 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel,
	 discus, hockey 		  discus, hockey
MIN 	 80, 150, 300, 1000, 80H, hoog,	 80, 150, 300, 1000, 60H, hoog, 
	 pols, ver, kogel, discus, speer 	 pols, ver, kogel, discus, speer

196	 za 26/06	 ACW 	 Sint-Niklaas	 10u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP BEN/PUP/MIN
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 Miniemen: 150 of 300

BEN 	 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey	 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel, 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel,
	 discus, hockey 		  discus, hockey
MIN 	 80, 150, 300, 1000, 80H, hoog,	 80, 150, 300, 1000, 60H, hoog, 
	 pols, ver, kogel, discus, speer	 pols, ver, kogel, discus, speer

197	 za 26/06	 MACW 	 Nieuwpoort	 12u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP BEN/PUP/MIN
West-Vlaanderen
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

BEN 	 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey	 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel, 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel,
	 discus, hockey 		  discus, hockey
MIN 	 80, 150, 1000, 80H, hoog, pols, 	 80, 150, 1000, 60H, hoog, pols,
	 ver, kogel, discus, speer		  ver, kogel, discus, speer

198	 zo 27/06	 LIER 	 Lier		  14u00 	 OM
20STE MEMORIAL DIRK DE BUSSER
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 Beste 3 ongeacht categorie: 30 - 20 - 10 euro
		  Cad/Sch naturaprijzen JSM geldprijzen

CAD 	 100, 200, 800, kogel, discus	 100, 200, 80H, hoog
SCH 	 100, 200, 800, 110H, ver, kogel	 100, 200, 800, kogel, speer
JUN	 110H, kogel, discus
J/S	 100, 200, 800, 3000, 110H, pols, 	 100, 200, 800, 100H, ver, kogel, 
	 ver, kogel, discus, speer 		  discus, speer
MAS 	 100

199	 zo 27/06	 DCLA 	 Kessel-Lo	 13u00 	 BM
OPEN MEETING VOOR PERSONEN MET VERSTANDELIJKE 
BEPERKING

A.VAL	 100, 400, 1500, ver, kogel, 4x100	 100, 400, 1500, ver, kogel

200	 zo 27/06	 DCLA 	 Kessel-Lo	 14u00 	 MM
OPEN MASTERSMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro

MAS 	 100, 200, 400, 800, 1500, 3000, 	 100, 200, 400, 800, 1500, 3000, 
	 hoog, pols, ver, kogel, discus,	 hoog, ver, kogel, discus, speer
	 speer

201	 zo 27/06	 ACME 	 Eeklo		  12u00 	 KVV
KAMPIOENSCHAP VAN VLAANDEREN 
HAMERSLINGEREN CAD/SCH/MAS
3DE MEETJESLANDSE WERPERSMEETING
Zie zomerdossier
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
SCH 	 kogel, discus, hamer		  kogel, discus, hamer
JUN	 kogel, discus
J/S	 kogel, discus, speer		  kogel, discus, speer
MAS 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
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202	 zo 27/06	 LEBB 	 Lebbeke	 14u00 	 OM
OPEN MEETING
Zomermeeting
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro

CAD 	 100, 200, 800, 100H, hoog, 	 100, 200, 800, 80H, hoog, ver,
	 kogel 			   kogel
SCH 	 100, 200, 800, 110H, ver, kogel, 	 100, 200, 800, 100H, hoog, 
	 discus 			   kogel, discus
J/S	 100, 200, 800, 3000, hoog, 	 100, 200, 800, 3000, ver, kogel,
	 discus, speer 		  discus

203	 zo 27/06	 KKS	 Kortrijk	 13u00	 OMJ
		                     PSS Min Jongens-Meisjes 11u00
8STE GROTE PRIJS PAUL VANWALLEGHEM
Polsstok en estafettenspecial
PSS - AC mannen-vrouwen 13u00:starthoogte 2m00 16u00:starthoogte 
3m50
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Prijzen:	 Polsst.: Kunstwerkje - Estaf.: Geldprijzen + bonussen

MIN 	 pols			   pols
CAD 	 100, 800			   100, 800
SCH 	 100, 800			   100, 800
J/S	 100, 800			   100, 800
A.CAT	 pols, 4x100, 4x200, 4x800		 pols, 4x100, 4x200, 4x800

JULI
204	 do 01/07	 LOOI	 Tessenderlo	 19u00 	 JM
4DE TESSENDERLO GROUP CUP MEETING
TAVERNE ‘T PAENHUYS MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro

BEN 	 60, 600, hoog, kogel, 4x60		 60, 600, hoog, kogel, 4x60
PUP 	 60, 1000, ver, hockey, 4x60	 60, 1000, ver, hockey, 4x60
MIN 	 80, 1000, pols, ver, kogel, speer, 	 80, 1000, pols, ver, kogel, speer, 
	 4x80 			   4x80

205	 vr 02/07	 MACW 	 Diksmuide	 17u30	 OMJ
				                 Uurloop 19u30
DIKSMUIDSE AVONDMEETING

BEN 	 fun atlet.			   fun atlet.
PUP 	 fun atlet.			   fun atlet.
MIN 	 fun atlet.			   fun atlet.
A.CAT	 uur			   uur

206	 vr 02/07	 OB	 Brugge	 18u30 	 OM
AVONDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 100, 300, 800, ver, speer		  100, 300, 800, ver, speer
SCH 	 100, 300, 800, hoog		  100, 300, 800, hoog
J/S	 100, 300, 800, discus		  100, 300, 800, discus

207	 za 03/07	 ATAC 	 Turnhout	 14u00 	 JM
JEUGDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Prijzen:	 Medailles voor podium

BEN 	 60, hoog, ver, kogel, hockey	 60, hoog, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 60H, hoog, kogel, hockey	 60, 60H, hoog, kogel, hockey
MIN 	 80, 300, 80H, ver, speer		  80, 300, 60H, ver, speer

208	 za 03/07	 ESAK 	 Essen		  18u30	 OMJ
				                     Jeugd 17u00
SNOEPZAKKENMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.50 euro
Prijzen:	 Snoepzak voor elke deelnemer

BEN 	 600, kogel			   600, kogel
PUP 	 1000, kogel			   1000, kogel
MIN 	 1000, ver, discus		  1000, ver, discus
CAD 	 mijl, ver, kogel, discus		  mijl, hoog, kogel, discus
SCH 	 mijl, hoog, kogel, discus		  mijl, ver, kogel, discus
J/S	 mijl, ver, kogel, discus, speer	 mijl, hoog, ver, kogel, discus

209	 za 03/07	 GRIM 	 Humbeek	 14u00 	 JM
JEUGDMEETING 
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro

BEN 	 60, 600, ver, hockey		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, hoog, kogel		  60, 1000, ver, kogel
MIN 	 80, 1000, hoog, speer		  80, 1000, hoog, kogel

210	 za 03/07	 ADD 	 Kortessem	 14u00 	 JM
JEUGDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

BEN 	 60, 600, hoog, ver		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, kogel, hockey		  60, 1000, kogel, hockey
MIN 	 150, 1000, hoog, kogel, discus	 150, 1000, ver, kogel, speer
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211	 za 03/07	 ZELE	 Zele		  13u30 	 JMK
WDK JEUGDMEERKAMP
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

BEN 	 4x60, 4K (60 - 600 - ver - 		  4x60, 4K (60 - 600 - ver - 
	 hockey) 			   hockey)
PUP 	 4x60, 4K (60 - 1000 - hoog - 	 4x60, 4K (60 - 1000 - ver - kogel)	
	 kogel)
MIN 	 4x80, 5K (1000 - 80 - hoog - 	 4x80, 5K (1000 - 80 - ver - kogel-
	 kogel - speer)		  speer)

212	 za 03/07	 VS 	 Oordegem	 16u00	 FC
			             Voorprogramma 13u30
FLANDERS CUP MEETING - 19DE MEMORIAL LEON BUYLE
Voorinschrijving verplicht voor het hoofdprogramma
en dit vóór dinsdag 29 juni 
50ste beste wedstrijd in de wereld. Minima M: hss 11m50; polst 3m90; 
discus 35m; hoog 1m70; speer 35m; ver 6m20;kogel 10m - Minima V: ver 
5m; kogel 9m50; hss 9m50;pols 2m80; hoog 1m40; speer 30m; discus 30m
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 3.00 euro
		  Kampnummer: 3.00 euro
Toegangsgeld:	 5.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen en bonussen

A.CAT	 100, 200, 400, 800, 1500, 3000, 	 100, 200, 400, 800, 1500, 5000,
	 5000, 110H, hoog, pols, ver, hss,	 100H, hoog, pols, ver, hss, kogel,
	 kogel, discus, speer, 4x100,  	 discus, speer, 4x100, 4x400
	 4x400

213	 za 03/07	 FLAC 	 Poperinge	 15u00	 OMJ
				     Ben/Pup/Min 14u00
ZOMERMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

BEN 	 60, hockey			   60, hockey
PUP 	 60, ver			   60, ver
MIN 	 80, hoog			   80, hoog
CAD 	 100, 200, mijl, hoog, speer		 100, 200, mijl, ver, kogel
SCH 	 100, 200, mijl, hoog, speer		 100, 200, mijl, ver, kogel
J/S	 100, 200, mijl, hoog, speer		 100, 200, mijl, ver, kogel
MAS 	 speer			   kogel

214	 za 03/07	 MACW 	 Nieuwpoort	 10u00 	 FCMK
FLANDERS CUP MEERKAMPEN - NIEUWPOORTSE MEERKAMPEN
KAMPIOENSCHAP VAN VLAANDEREN
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP DAG 1
Inschrijvingsgeld:	 Ben/Pup/Min: € 1,50
		  Meerkamp: 4.00 euro
Toegangsgeld:	 4.00 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - kogel)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
	 hoog)
CAD 	 8K			   6K
SCH 	 9K			   7K
J/S	 10K			   7K
MAS 				    5K

215	 zo 04/07	 MACW 	 Nieuwpoort	 10u00 	 FCMK
FLANDERS CUP MEERKAMPEN - NIEUWPOORTSE MEERKAMPEN
KAMPIOENSCHAP VAN VLAANDEREN 
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP DAG 2
Inschrijvingsgeld:	 Ben/Pup/Min: € 1,50
		  Meerkamp: 4.00 euro
Toegangsgeld:	 4.00 euro

BEN 				    4K (60 - 600 - ver - kogel)
PUP 				    4K (60 - 1000 - hoog - kogel)
MIN 				    5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
				    hoog)
CAD 	 8K			   6K
SCH 	 9K			   7K
J/S	 10K			   7K
MAS 	 5K

216	 zo 04/07	 OLSE 	 Merksem (Antw.)	 13u30 	 JMK
ANTWERPSE JEUGDMEERKAMP
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 3.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro

BEN 	 4x60, 4K (60 - 600 - ver - 		  4x60, 4K (60 - 600 - hoog - 
	 hockey)			   hockey)
PUP 	 4x60, 4K (60 - 1000 - ver - 		 4x60, 4K (60 - 1000 - ver - kogel)
	 discus)
MIN 	 4x80, 5K (1000 - 80 - hoog - 	 4x80, 5K (1000 - 80 - hoog - 
	 kogel - discus) 		  kogel - speer)
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217	 zo 04/07	 AVT	 Hasselt	 14u00 	 OM
GP STAD HASSELT
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 2.00 euro
		  Kampnummer: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen voor podium

CAD 	 100, 300, mijl, 200H, ver, speer	 100, 300, mijl, 200H, ver, kogel
SCH 	 100, 300, 2000, 200H, ver, speer	 100, 300, 2000, 200H, ver, kogel
J/S	 100, 300, 2000, 200H, hoog, 	 100, 300, 2000, 200H, hoog, 
	 kogel, discus 		  kogel, discus

218	 zo 04/07	 ALVA 	 Aalst		  14u30	 JMK
				           Estafetten 14u00
MEYSMAN JEUGDMEERKAMP
Jeugdmeerkamp met medailles
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.50 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

BEN 	 4x60, 4K (60 - 600 - ver - 		  4x60, 4K (60 - 600 - hoog - 
	 hockey) 			   kogel)
PUP 	 4x60, 4K (60 - 1000 - ver - 		 4x60, 4K (60 - 1000 - hoog -
	 kogel) 			   kogel)
MIN 	 4x80, 5K (1000 - 80 - hoog - 	 4x80, 5K (1000 - 80 - ver - kogel-
	 speer - ver)			   speer)

219	 zo 04/07	 AZW	 Zwevegem	 14u00 	 OM
EREPRIJS PERSKINDOL
WEST-VLAAMS KAMP. CAD/SCH STEEPLE +
BELGISCHE RECORDPOGINGEN MASTERS
4x1500m (M35, M40,...) (estafettes gratis)
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 100, 200, 1500st, pols, speer	 100, 200, 1500st, pols, speer
SCH 	 100, 200, 2000st, hoog, pols	 100, 200, 2000st, hoog, pols
JUN	 discus
J/S	 100, 200, 1000, 400H, hoog, 	 100, 200, 1000, 400H, pols, ver,
	 pols, hss, discus, 4x1500 		  hss, speer
MAS 	 300H, 400H, hss, discus, 4x1500	 300H, 400H, hss, speer

220	 di 06/07	 ASVO	 Oudenaarde	 19u00 	 OM
STEEPLE- EN HORDENMEETING SPORTFINISH
OPEN PK STEEPLE OOST-VLAANDEREN
Steeple gratis voor atleten van Oost-Vlaamse clubs
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Prijzen:	 Medailles voor PK Steeple

CAD 	 100, 200, 800, 300H, 1500st, 	 100, 200, 800, 300H, 1500st, 
	 pols, ver, speer 		  hoog, pols, kogel, discus
SCH 	 100, 200, 800, 400H, 2000st, 	 100, 200, 800, 400H, 2000st, 
	 pols, ver, speer 		  hoog, pols, kogel, discus
J/S	 100, 200, 800, 400H, 3000st, 	 100, 200, 800, 400H, 3000st, 
	 pols, ver, kogel, speer 		  hoog, pols, kogel, discus

221	 di 06/07	 HCO	 Oostende	 19u00	 OMJ
			          Jeugdwedstrijden 17u30
ALBERDEEN AVONDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Medailles per podium voor de jeugd

PUP 	 60, ver			   60, ver
MIN 	 80, 300			   80, 300
CAD 	 100, 200, 800, 300H, ver, kogel	 100, 200, 800, 300H, hoog,
				    discus
SCH 	 100, 200, 800, 400H, ver, kogel	 100, 200, 800, 400H, hoog, 
				    discus
J/S	 100, 200, 800, 400H, hss, kogel	 100, 200, 800, 400H, hss, kogel
A.VAL	 100, 800, ver		  100, 800, ver

	 wo 07/07	 KBAB/RFCL	 Naimette/Xhovémont	 18u00	 BK
BELGISCH KAMPIOENSCHAP 10.000M + 3000 ST. VROUWEN
Zie zomerdossier

222	 wo 07/07	 DEIN 	 Deinze		 18u00 	 OMJ
JEUGD- EN OPEN MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

BEN 	 600, hockey			   600, ver
PUP 	 60, 1000			   60, 1000
MIN 	 80, 1000			   80, 1000
CAD 	 100, 300, 800, hoog, kogel		 100, 300, 800, hoog, ver
SCH 	 100, 300, 800, ver, kogel, speer	 100, 300, 800, hoog, ver, discus
J/S	 100, 300, 800, 3000, kogel, 	 100, 300, 1500, ver, kogel, discus
	 discus, speer
A.VAL	 400, kogel (stand 2), ver uit	 400, kogel (stand 2), ver uit 
	 stand 			   stand
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223	 za 10/07	 LIER 	 Lier		  14u00 	 JM
JEUGDMEDAILLEMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles voor de eerste 3

BEN 	 60, ver, hockey, 3x600		  60, ver, kogel, 3x600
PUP 	 60H, ver, discus, hockey, 3x600	 60H, hoog, kogel, discus, 3x600
MIN 	 150, 80H, hoog, speer, 3x600	 150, 60H, hoog, speer, 3x600

224	 za 10/07	 AVT	 Heusden (Limb.)	 14u00 	 OMJ
KBC NACHT VAN DE ATLETIEK
EAA OUTDOOR MEETING
Jeugd op uitnodiging vanaf Benjamin
A.C.: Programma nog te bepalen

BEN 	 600			   600
PUP 	 1000			   1000
MIN 	 1000			   1000
CAD 	 800			   800
SCH 	 800			   800

225	 za 10/07	 AVLO 	 Lokeren	 13u00 	 KM
ZILVEREN DISCUS
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 2.00 euro
Geldprijzen

CAD 	 kogel, discus			  kogel, discus
SCH 	 kogel, discus			  kogel, discus
JUN	 kogel, discus
J/S	 kogel, discus			  kogel, discus
MAS 	 kogel, discus			  kogel, discus

226	 zo 11/07	 ACBR 	 Brasschaat	 15u00 	 FC
FLANDERS CUP MEETING
INTERNATIONALE ATLETIEKMEETING
Toegangsgeld:	 6.00 euro
Prijzen:	 Bonussen volgens FC-reglement. Zie website

A.CAT	 200, 400, 800, 1500, 3000, 	 100, 200, 800, 1500, 5000, 100H,
	 10000, 110H, pols, ver, discus	 400H, hoog, ver, discus

227	 zo 11/07	 ATLA 	 Lanaken	 14u00 	 JM
JEUGDMEERKAMP OLIMPIC
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
	 discus) 			   discus)

228	 zo 11/07	 VITA 	 Ninove		 14u30 	 JM
OPEN JEUGDMEETING
JEUGDMEDAILLEMEETING
Mondopiste
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.20 euro
		  Kampnummer: 1.20 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro
Prijzen:	 Medailles voor podium

BEN 	 60, 600, ver, hockey, 4x60		  60, 600, hoog, ver, kogel, 4x60
PUP 	 60, 1000, ver, kogel, hockey, 	 60, 1000, ver, kogel, hockey, 
	 4x60 			   4x60
MIN 	 80, 300, 1000, 150H, hoog, 	 80, 300, 1000, 150H, hoog,
	 kogel, speer, 4x80 		  kogel, speer, 4x80

229	 zo 11/07	 KKS	 Kortrijk	 14u00 	 FC
FLANDERS CUP MEETING
13DE KORTRIJKSE GULDENSPORENMEETING 
Gratis deelneming bij inschrijving via website vóór 7 juli 2010
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 3.00 euro
		  Kampnummer: 3.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen podium + prestatiebonussen
		  FC bonussen

A.CAT	 100, 200, 400, 800, 1500, 110H, 	 100, 200, 400, 800, mijl, 400H,  
	 400H, pols, hss, kogel, speer, 	 ver, hss, kogel, speer
	 4x800

230	 wo 14/07	 VITA 	 Ninove		 18u30 	 OM
VAKANTIEMEETING
OOSTVLAAMS ATLETIEKCRITERIUM
Mondopiste
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Criterium i.s.m. KAAG, HAMM, ZELE, EA, ACW en VITA

CAD 	 100, 200, 800, 300H, hoog, 	 100, 200, 800, 300H, hoog, ver,
	 kogel, speer 			  kogel
SCH 	 100, 200, 800, 3000, 400H, 	 100, 200, 800, 3000, 400H, 
	 hoog, hss, speer 		  hoog, hss, kogel, speer
J/S	 100, 200, 800, 3000, 400H, ver, 	 100, 200, 800, 3000, 400H, 
	 kogel, speer 			  hoog, hss, kogel, speer
MAS 	 300H, 400H, speer		  300H, 400H, hss, kogel

231	 za 17/07	 VAC/BAEX 	 Brussel		  BK
BELGISCH KAMPIOENSCHAP ALLE CATEGORIEËN
Zie zomerdossier	

232	 zo 18/07	 VAC/BAEX 	 Brussel	  	 BK
BELGISCH KAMPIOENSCHAP ALLE CATEGORIEËN
Zie zomerdossier	
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233	 zo 18/07	 AVT	 Peer		  14u00 	 JM
DEUSTERMEETING
JEUGDTROFEE PATER VANDEN BERK
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.20 euro
		  Kampnummer: 1.20 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro

BEN 	 60, ver, kogel, hockey		  60, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 60H, ver, hockey		  60, 60H, ver, hockey
MIN 	 80, 80H, hoog, kogel		  80, 60H, hoog, kogel

234	 zo 18/07	 AVLO 	 Lokeren	 14u00 	 JM
STRIPMEETING
hoog: 15 deelnemers 2 pogingen. Beginhoogte 85 cm 
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles voor podium + naturaprijzen voor iedereen

BEN 	 60, hockey, 4x60, 3x600		  60, hockey, 4x60, 3x600
PUP 	 60H, ver, kogel, 4x60, 3x600	 60H, ver, discus, 4x60, 3x600
MIN 	 150H, hoog, kogel, 4x80, 3x600	 150H, hoog, kogel, 4x80, 3x600

235	 di 20/07	 DAC	 Dilbeek	 16u00 	 OMJ
10DE MEMORIAL VILJA TYTGAT
Groep 1: 2m03 - Groep 2: 3m53
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen podium 1000m vanaf Cad.
		  Medailles podium 600/1000 BPM

BEN 	 60, 600, hockey		  60, 600, ver
PUP 	 60, 1000, ver		  60, 1000, hoog
MIN 	 80, 1000, kogel		  80, 1000, ver
CAD 	 300, 1000, pols, kogel		  300, 1000, ver
SCH 	 300, 1000, pols, discus		  300, 1000, ver, kogel
J/S	 300, 1000, pols, kogel		  300, 1000, discus

236	 wo 21/07	 ZWAT 	 Burcht		 13u30 	 OM
GROTE PRIJS DE WALLEN - MEMORIAL MARCEL COLIJN
PRIJZENMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Prijzen:	 Geldprijzen podia en meetingrecords. 
		  Bijkomende vergoeding voor kampioenen 2009

CAD 	 100, 200, 1500, ver, kogel, discus	 100, 200, 1500, hoog, kogel
SCH 	 100, 200, 400, 1500, kogel, 	 100, 200, 400, 1500, hoog, ver
	 discus
J/S	 100, 200, 400, 3000, hoog, hss, 	 100, 200, 400, 3000, hoog, hss,
	 kogel, discus 		  kogel, discus

237	 wo 21/07	 AVT	 Heusden (Limb.)	 16u00 	 OM
TROFEE GEMEENTE HEUSDEN-ZOLDER 
LIMBURGS KAMPIOENSCHAP UURLOOP VROUWEN EN MANNEN
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles

CAD 	 100, 300, 800, 100H, ver		  100, 300, 800, 80H, ver, kogel,
				    discus
SCH 	 100, 300, 1500, ver		  100, 300, 1500, kogel, discus
J/S	 100, 300, 800, hoog		  100, 300, 800, speer
A.CAT	 uurloop			   uurloop

238	 wo 21/07	 VS 	 Oordegem	 14u00 	 JT
VAL JONGERENTROFEE - A.D. DELHAIZE LEDE 
VAL JEUGDMEERKAMP
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 4.00 euro
Prijzen:	 Medailles, naturaprijzen voor alle deelnemers

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - kogel)		  4K (60 - 600 - ver - kogel)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel -
	 hoog) 			   hoog)

239	 wo 21/07	 RCG 	 Gentbrugge	 15u00 	 FC
FLANDERS CUP MEETING
21STE GENTSE FEESTENMEETING
Minima voor de kampnummers
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 4.00 euro
		  Kampnummer: 4.00 euro
Toegangsgeld:	 5.00 euro

A.CAT	 100, 200, 400, 800, 1500, 3000, 	 100, 200, 400, 800, 1500, 100H, 
	 110H, hoog, ver, kogel, discus,  	 hoog, pols, ver, kogel, discus, 
	 speer, hamer 		  speer, hamer

240	 za 24/07	 AVKA 	 Aartselaar	 14u00	 OM
			          Polsstok vrouwen 13u00
OPEN MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 100, 800, 100H, pols, kogel, 	 100, 800, 80H, pols, ver, speer
	 speer
SCH 	 100, 800, 110H, hoog, pols, ver, 	 100, 800, 100H, hoog, pols,
	 kogel 			   speer
J/S	 100, 400, 800, 110H, hoog, pols, 	 100, 800, 100H, pols, ver, kogel,
	 kogel, discus 		  discus
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241	 za 24/07	 VMOL	 Mol		  13u30 	 OM
OPEN MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.20 euro
		  Kampnummer: 1.20 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro

CAD 	 100, 200, 800, hoog, ver, discus	 100, 200, 800, ver, speer
SCH 	 100, 200, 800, 3000, hoog, speer	 100, 200, 800, 3000, ver, kogel,
				    discus
J/S	 100, 200, 800, 3000, hoog, speer	 100, 200, 800, 3000, ver, kogel, 
				    discus
A.CAT	 ZW.est.			   ZW.est.

242	 za 24/07	 VITA 	 Ninove		 14u30 	 OM
OPEN VAKANTIEMEETING
Mondopiste
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 100, 400, 1500, 100H, ver, kogel, 	 100, 400, 1500, 80H, kogel,
	 discus 			   discus
SCH 	 100, 400, 1500, 110H, hoog, ver, 	 100, 400, 1500, 100H, hoog, ver
	 kogel, discus	
J/S	 100, 400, 1500, 2 mijl, 110H, 	 100, 400, 1500, 2 mijl, 100H,
	 hoog, kogel, discus 		  hoog, ver
MAS 	 80H, 100H, 110H, kogel, discus	 80H, 100H

243	 za 24/07	 OB	 Knokke	 14u00 	 JMK
AVKH-ZOMERMEETING
LEEUWTJESCRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles + gratis drankje

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - kogel)		  4K (60 - 600 - ver - kogel)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - discus)	 4K (60 - 1000 - hoog - discus)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
	 discus) 			   discus)

244	 zo 25/07	 DALO	 Lommel	 12u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP VIJFKAMP
Inschrijvingsgeld Ben/Pup/Min € 2,00 - vanaf Cad € 3,00

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - kogel)		  4K (60 - 600 - hoog - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - hockey)	 4K (60 - 1000 - hoog - discus)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel -
	 discus) 			   discus)
CAD 	 5K			   5K
SCH 	 5K			   5K
JUN	 5K			   5K
J/S	 5K			   5K
MAS 	 5K			   5K

245	 zo 25/07	 ACW 	 Sint-Niklaas	 13u30 	 JT
VAL JONGERENTROFEE
Inschrijvingsgeld:	 4-kamp: € 4,00 - 5-kamp: € 5,00
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 10 Medailles/meerkamp. Trofeeën estafetten

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey), 	 4K (60 - 600 - ver - hockey),
	 4x60 			   4x60
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - kogel),	 4K (60 - 1000 - ver - kogel),
	 4x60 			   4x60
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - speer - 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel -
	 kogel), 4x80 		  speer), 4x80

246	 zo 25/07	 LEBB 	 Lebbeke	 10u00 	 PK
OPEN PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP 5-KAMP
Ook voor niet-Oostvlaamse atleten
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 3.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 Medailles + naturaprijzen per loting

CAD 	 5K			   5K
SCH 	 5K			   5K
J/S	 5K			   5K
MAS 	 5K			   5K

247	 di 27/07	 ASVO	 Oudenaarde	 19u00 	 OM
SPRINT- EN SPRINGMEETING JARTAZI
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro

CAD 	 100, 300, 1000, hoog, ver, kogel, 	 100, 300, 1000, ver, hss, kogel, 
	 discus 			   speer
SCH 	 100, 300, 1000, 3000, hoog, ver, 	 100, 300, 1000, 3000, ver, hss, 
	 kogel, discus 		  kogel, speer
J/S	 100, 300, 1000, 3000, hoog, 	 100, 300, 1000, 3000, ver, hss, 
	 kogel, discus 		  kogel, discus, speer
A.CAT	 4x100			   4x100

248	 di 27/07	 HCO	 Oostende	 18u00 	 OM
AVONDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 100, 400, 1500, 100H, hoog, pols	 100, 400, 1500, 80H, pols, kogel,
				    speer
SCH 	 100, 400, 1500, 110H, hoog, pols	 100, 400, 1500, 100H, pols,
				    kogel, speer
J/S	 100, 400, 1500, 110H, kogel, 	 100, 400, 1500, 100H, kogel,
	 speer 			   speer
A.VAL	 100, 400, hoog		  100, 400, hoog
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249	 wo 28/07	 VAC 	 Vilvoorde	 18u30 	 OM
EERSTE AVONDMEETING ELECTRO 80
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 100, 800, 300H, hoog, pols, 	 100, 800, 300H, ver, discus
	 kogel
SCH 	 100, 800, 400H, hoog, pols, 	 100, 800, 400H, ver, discus
	 kogel
J/S	 100, 800, 3000, 400H, pols, 	 100, 800, 3000, 400H, ver, discus	
	 kogel, speer
MAS 	 kogel

250	 wo 28/07	 VOLH 	 Beveren	 19u00 	 OM
				                   Hamer 18u00
VAKANTIEMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro

CAD 	 100, 200, 800, pols, kogel, discus	 100, 200, 800, hoog, ver
SCH 	 100, 200, 800, pols, kogel, discus	 100, 200, 800, hoog, ver, hamer
JUN	 kogel, discus
J/S	 100, 200, 800, 2000, hoog, pols, 	 100, 200, 800, 2000, hoog, ver,
	 ver, kogel, discus 		  kogel, discus, hamer

251	 vr 30/07	 SPBO	 Bornem	 18u30	 OM
			              Recreantenloop 18u00
OPEN MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 100, 300, 800, kogel, discus, 	 100, 300, 800, hoog, kogel
	 speer
SCH 	 100, 300, 1500, kogel, discus, 	 100, 300, 1500, kogel, speer
	 speer
J/S	 100, 300, 3000, discus, speer	 100, 300, 3000, discus, speer
A.CAT	 ZW.est.			   ZW.est.

252	 vr 30/07	 ACA 	 Alken		  18u30 	 JM
SPAR - JEUGDNACHT VAN ALKEN
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Medailles voor podia. Verrassing voor elke deelnemer

BEN 	 60, 600, ver, kogel		  60, 600, ver, kogel
PUP 	 60, 1000, hoog, hockey		  60, 1000, ver, kogel
MIN 	 80, 1000, 150H, ver, speer		  80, 1000, 150H, hoog, speer

253	 za 31/07	 LYRA	 Lier		  13u00 	 JT
VAL JONGERENTROFEE - MIDZOMERJEUGDMEERKAMP 
GROTE PRIJS BONAP EBVBA
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 3.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 Trofee voor eerste 10/categorie

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey), 	 4K (60 - 600 - ver - hockey),
	 4x60 			   4x60
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel), 	 4K (60 - 1000 - ver - discus),
	 4x60 			   4x60
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel -
	 hoog), 4x80 			  discus), 4x80

254	 za 31/07	 OEH 	 Huizingen	 15u00 	 B
B-MEETING - ALLONSIUS SPORT 
Minima voor kogel (10m) en discus (30m)voor Sen/Mas mannen en 
vrouwen
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 2.00 euro
		  Kampnummer: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 5.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen voor podia. Zie website

CAD 	 100H			   80H
SCH 	 110H, kogel, discus		  100H, speer
JUN	 kogel, discus
J/S	 3000, ver, kogel, discus		  ver, kogel, discus
A.CAT	 100, 200, 400, 800, hoog		  100, 200, 400, 800, 1500

255	 za 31/07	 ACA 	 Alken		  18u00 	 OM
NACHT VAN ALKEN
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen. Premie voor BR

CAD 	 100, 300, mijl, hoog, speer		 100, 300, mijl, ver, kogel
SCH 	 100, 300, mijl, ver, kogel		  100, 300, mijl, ver, discus
JUN	 kogel, discus
J/S	 100, 300, mijl, 5000, hoog, ver, 	 100, 300, mijl, ver, kogel, discus,
	 kogel, discus, speer		  speer

256	 za 31/07	 ASVO	 Oudenaarde	 14u00 	 JMK
JEUGDMEERKAMP PATISSERIE PATRICK
OPEN INTERREGIO JEUGDCUP
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 3.00 euro
Trofee voor eerste 3/meerkamp
Prijzen:	 Medailles overige deelnemers

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
	 speer) 			   speer)
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AUGUSTUS
257	 zo 01/08	 OEH 	 Huizingen	 14u00 	 JM
JEUGDMEETING RAMEN LUCKX TEAM
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

BEN 	 60, 600, ver, hockey		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, kogel	 60, 1000, 60H, hoog, kogel
MIN 	 80, 1000, 80H, ver, kogel		  80, 1000, 60H, ver, kogel

258	 zo 01/08	 ADD 	 Tongeren	 14u00 	 JMK
OLIMPIC DESCARTO
Toegangsgeld:	 2.00 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - kogel)		  4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - hockey)	 4K (60 - 1000 - ver - hockey)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
	 hoog) 			   hoog)

259	 zo 01/08	 LEBB 	 Lebbeke	 14u00 	 OMJ
GOUDEN 800M
Organisatie: LEBB + PC OOST-VL
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro
Prijzen:	 Geldprijzen, medailles en trofeeën per categorie

BEN 	 600			   600
PUP 	 1000			   1000
MIN 	 1000			   1000
CAD 	 800			   800
SCH 	 800			   800
J/S	 800			   800
MAS 	 800			   800

260	 zo 01/08	 ASVO	 Oudenaarde	 14u00 	 OM
MASTERS TROPHY - OPEN CRITERIUM 
ASVO-AVMO-MACW-DEIN + 6DE CADETTEN-SCHOLIERENMEETING 
BROUWERIJ ROMAN
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Prijzen:	 Trophy na meeting te Deinze 4/09
		  Geldprijzen per disciplinegroep voor MAS.

CAD 	 100, 400, mijl, 100H, hoog, pols, 	 100, 400, mijl, 80H, hoog, ver, 
	 ver, kogel, discus 		  kogel, discus, speer
SCH 	 100, 400, mijl, hoog, pols, ver, 	 100, 400, mijl, 100H, hoog, ver, 
	 kogel, discus, speer 		  kogel, discus, speer
MAS 	 100, 400, mijl, 5000, hoog, pols, 	 100, 400, mijl, 5000, hoog,
	 hss, kogel, discus, speer 		  kogel, discus, speer

261	 di 03/08	 VS 	 Oordegem	 18u30 	 OM
QUALITRAP SPRINTMEETING
Polsstok gemengd 
Aanvangshoogtes 2m20 en 3m20
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 100, 200, 800, 1500st, pols, ver, 	 100, 200, 800, 1500st, pols, ver,
	 hss, kogel 			   kogel
SCH 	 100, 200, 800, 2000st, hoog, 	 100, 200, 800, 2000st, hoog, 
	 pols, hss, kogel, speer 		  pols, ver, kogel, discus, speer
J/S	 100, 200, 400, 1500, 5000, 	 100, 200, 400, 1500, 5000,
	 2000st, hoog, pols, kogel, discus, 	 2000st, hoog, pols, ver, kogel,
	 speer 			   discus, speer
A.CAT	 4x200			   4x200

262	 do 05/08	 ACW 	 Sint-Niklaas	 18u00 	 JM
WAAS DISTRICTKAMPIOENSCHAP
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Medailles voor podium

BEN 	 60, 600, hoog, kogel		  60, 600, hoog, kogel
PUP 	 60, 1000, 60H, ver, discus, 		 60, 1000, 60H, hoog, discus, 
	 hockey 			   hockey
MIN 	 150, 1000, 80H, pols, ver, kogel, 	 150, 1000, 60H, pols, ver, kogel, 
	 speer 			   discus

263	 vr 06/08	 TACT 	 Sint-Truiden	 18u00 	 OM
TRUDONACHT
OPEN MET OLIMPIC-BIS 
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.20 euro
		  Kampnummer: 1.20 euro

CAD 	 100, 300, mijl, hoog, discus	 100, 300, mijl, ver, speer
SCH 	 100, 300, mijl, hoog, discus	 100, 300, mijl, ver, speer
J/S	 100, 300, 2 mijl, kogel, discus	 100, 300, 2 mijl, ver, speer
MAS 	 100, 300, 2 mijl, kogel, discus	 100, 300, mijl, ver, speer

264	 za 07/08	 VMOL	 Mol		  13u30 	 JT
VAL JONGERENTROFEE
Meerkamp van 7/8 + deze van 18/9 is W-cup-criterium (naturaprijzen 
voor podium van 18/09)
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey), 	 4K (60 - 600 - ver - hockey),
	 4x60 			   4x60
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel), 	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel), 
	 4x60 			   4x60
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
	 speer), 4x80 		  speer), 4x80
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265	 za 07/08	 LIER 	 Lier		  13u30	 OM
			              Hamerslingeren 12u00
OPEN MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 100, 200, 1500, ver, kogel		  100, 200, 400, ver
SCH 	 100, 200, 400, 1500, speer		 100, 200, 400, ver, kogel
JUN	 kogel, discus, hamer
J/S	 100, 200, 400, 1500, 3000st, ver, 	 100, 200, 400, 1500, ver, kogel, 
	 kogel, discus, hamer		  discus, speer, hamer
MAS 				    speer, hamer

266	 za 07/08	 TACT 	 Sint-Truiden	 14u00 	 JM
TRUDOMEDAILLEMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.20 euro
		  Kampnummer: 1.20 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 60, 600, ver, hockey		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, kogel	 60, 1000, 60H, ver, discus
MIN 	 80, 1000, 80H, hoog, kogel	 80, 1000, 60H, ver, kogel

267	 za 07/08	 DALO	 Lommel	 14u00 	 OM
OPEN MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 100, 200, 300, 1500, hoog, ver, 	 100, 200, 300, 1500, hoog, ver,
	 kogel, discus, speer 		  kogel, discus, speer
SCH 	 100, 200, 300, 1500, hoog, ver, 	 100, 200, 300, 1500, hoog, ver, 
	 kogel, discus, speer 		  kogel, discus, speer
J/S	 100, 200, 300, 1500, hoog, ver, 	 100, 200, 300, 1500, hoog, ver, 
	 kogel, discus, speer 		  kogel, discus, speer
MAS 	 kogel, discus, speer		  kogel, discus, speer

268	 za 07/08	 VITA 	 Ninove		 15u00	 FC
			                 Jeugdmeeting 14u00
FLANDERS CUP MEETING - 20STE MEMORIAL RASSCHAERT
50 JAAR NINOVE ATLETIEK
Mondopiste (200m 8 banenpiste) Aanvangshoogten hoog en polsstok: 
zie website
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 3.00 euro
		  Kampnummer: 3.00 euro
Toegangsgeld:	 5.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen voor podium A.C.
		  Premies volgens F.C. reglement

BEN 	 60, 600, ver			   60, 600, ver
PUP 	 60, 1000, ver, kogel		  60, 1000, ver, kogel
MIN 	 80, 1000, ver, kogel		  80, 1000, ver, kogel
A.CAT	 100, 200, 400, 800, 1500, 5000, 	 100, 200, 400, 800, 1500,
	 110H, 400H, hoog, pols, ver, 	 3000st, hoog, pols, ver, hss,
	 kogel, discus, speer 		  kogel, discus, speer

269	 za 07/08	 DAC	 Dilbeek	 09u30 	 FCMK
FLANDERS CUP MEERKAMPEN
INTERNATIONALE OPEN DILBEEKSE MEERKAMPEN
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 5.00 euro
Toegangsgeld:	 5.00 euro

CAD 	 8K			   6K
SCH 	 9K			   7K
J/S	 10K			   7K
MAS 	 5K			   5K

270	 zo 08/08	 DAC	 Dilbeek	 09u30 	 FCMK
FLANDERS CUP MEERKAMPEN
DILBEEKSE MEERKAMPEN
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 3.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 
	 speer) 			   speer)
CAD 	 8K			   6K
SCH 	 9K			   7K
J/S	 10K			   7K

271	 zo 08/08	 ATAC 	 Turnhout	 13u30 	 OM
OPEN MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 100, 300, 800, pols, ver, kogel	 100, 300, 800, pols, ver, discus
SCH 	 100, 300, 800, pols, ver, kogel, 	 100, 300, 800, pols, kogel, discus	
	 discus
J/S	 100, 300, 800, pols, ver, speer, 	 100, 300, 800, pols, ver, speer,
	 hamer 			   hamer
MAS 	 pols, kogel, discus, hamer		  speer, hamer

272	 zo 08/08	 ACBR 	 Brasschaat	 14u00 	 OMJ
OPEN MEETING MET JEUGD
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro

BEN 	 60, kogel			   60, kogel
PUP 	 60, ver			   60, ver
MIN 	 150, hoog			   150, hoog
CAD 	 300, 1500, ver, kogel		  300, 1500, pols, ver, discus
SCH 	 300, 1500, kogel, discus		  300, 1500, pols, hss, discus
J/S	 300, 3000, ver, kogel, discus	 300, 3000, pols, hss, discus
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273	 zo 08/08	 ATLA 	 Lanaken	 15u30	 OMJ
				                     Jeugd 13u00
OPEN MEETING MET JEUGD
GROTE PRIJS JOS SURINX PLEISTERWERKEN, 
RENOVATIE & NIEUWBOUW
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Prijzen:	 Estafettentrofee

BEN 	 60, ver, 4x60, 3x600		  60, kogel, 4x60, 3x600
PUP 	 60, kogel, 4x60, 3x600		  60, ver, 4x60, 3x600
MIN 	 80, ver, 4x80, 3x600		  80, kogel, 4x80, 3x600
CAD 	 200, 800, 300H, 4x100		  200, 800, 300H, hss, kogel, 
				    4x100
SCH 	 200, 800, 400H, speer, 4x100	 200, 800, 400H, hss, 4x100
J/S	 200, 800, 400H, hss, kogel, 	 200, 800, 400H, hss, kogel, 
	 discus, 4x100 		  discus, 4x100
MAS 	 400H, 4x100

274	 zo 08/08	 RCG 	 Melle		  13u00 	 KM
HAMERMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen

CAD 	 hamer			   hamer
SCH 	 hamer			   hamer
J/S	 hamer			   hamer
MAS 	 hamer			   hamer

275	 di 10/08	 SPVI 	 Vilvoorde	 19u00 	 B
B-MEETING - 3000 M ROOD - GEEL 
Sparta Vilvoorde
Gratis voor atleten SPVI. Toegangsgeld = +parking en gratis consumptie
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 5.00 euro

CAD 	 100, 200, kogel		  100, 200, discus
SCH 	 100, 200, kogel		  100, 200, kogel
J/S	 100, 200, hss, kogel, discus	 100, 200, 800, kogel, discus
MAS 	 discus
A.CAT	 400, mijl, 3000, hoog		  mijl, 3000, hss

276	 wo 11/08	 LOOI	 Tessenderlo	 19u00 	 OM
MEMORIAL RENÉ THOMAS
OPEN PK STEEPLE 
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro
Prijzen:	 Podiumprijzen voor Senioren gewichten M+V

CAD 	 800, 1500st, ver, kogel, speer, 	 800, 1500st, ver, kogel, discus,
	 hamer 			   speer
SCH 	 800, 3000, 2000st, ver, kogel,	 800, 3000, 2000st, ver, kogel, 
	 speer, hamer 		  discus, speer
J/S	 800, 3000, 3000st, ver, kogel, 	 800, 3000, 3000st, ver, kogel, 
	 speer, hamer 		  discus, speer
MAS 	 kogel, speer, hamer		  kogel, discus, speer

277	 za 14/08	 KAPE 	 Kapellen (Antw.)	 13u30 	 JM
JEUGDMEETING A.A.S.-CRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro

BEN 	 60, ver, hockey		  60, ver, kogel
PUP 	 60H, ver, kogel, discus		  60H, discus, hockey
MIN 	 80H, hoog, kogel, speer		  60H, hoog, kogel, speer

278	 za 14/08	 DCLA 	 Kessel-Lo	 16u00 	 FC
				                   Hamer 14u00
FLANDERS CUP MEETING - MEETING VOOR MON
Voorinschrijving vóór 10/08 via website DCLA gratis. 5000m gemengd
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 3.00 euro
		  Kampnummer: 3.00 euro
Toegangsgeld:	 6.00 euro

A.CAT	 200, 400, 800, 1500, 3000, 110H, 	 400, 800, 1500, 5000, 400H, 
	 400H, hoog, pols, kogel, speer,  	 hoog, pols, hss, kogel, speer, 
	 hamer 			   hamer

279	 za 14/08	 AVT	 Heusden (Limb.)	 14u00 	 JM
TROFEE GLAS CEYSSENS
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 60, 600, ver, hockey, 4x60		  60, 600, ver, hockey, 4x60
PUP 	 60, 1000, ver, kogel, 4x60		  60, 1000, ver, kogel, 4x60
MIN 	 80, 1000, hoog, kogel, speer, 	 80, 1000, hoog, kogel, speer, 
	 4x80 			   4x80
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280	 za 14/08	 VS 	 Oordegem	 14u30	 JM
				           Estafetten 14u00
HALFOOGSTMEETING
Polsstok gemengd
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Prijzen:	 Medailles podium + 3 eerste estafettenploegen

BEN 	 60, 600, hoog, hockey, 4x60	 60, 600, hoog, hockey, 4x60
PUP 	 60, 1000, hoog, ver, kogel, 	 60, 1000, hoog, ver, kogel,
	 discus, 4x60 			  discus, 4x60
MIN 	 80, 300, 1000, 150H, pols, ver, 	 80, 300, 1000, 150H, pols, ver,
	 kogel, speer, 4x80 		  kogel, speer, 4x80

281	 za 14/08	 HALE 	 Aalter		  13u00 	 OM
BOTHAMEETING
Wedstrijd in het kader van de 5de Oost-West-Cup (andere wedstrijden: FLAC 
op 30/05 - DEIN op 28/08)
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro
Prijzen:	 Geldprijzen eindklassement op 28/08 te Deinze

CAD 	 100, 300, 1000, 300H, hss, speer	 100, 300, 1000, 300H, hoog, 
				    kogel
SCH 	 100, 300, 1000, 400H, hoog, 	 100, 300, 1000, 400H, ver, kogel
	 kogel, discus
J/S	 100, 300, 1000, 3000, 400H, ver, 	 100, 300, 1000, 3000, 400H, ver, 
	 discus, speer, hamer 		  kogel, speer, hamer
MAS 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer

282	 zo 15/08	 VITA 	 Ninove		 9u30	 KVV
KAMPIOENSCHAP VAN VLAANDEREN CADETTEN/SCHOLIEREN
Zie zomerdossier

283	 zo 15/08	 HCO	 Oostende	 14u00 	 JMK
LEEUWTJESCRITERIUM 2
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles voor podium

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - kogel)		  4K (60 - 600 - ver - kogel)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - discus)	 4K (60 - 1000 - hoog - discus)
MIN 	 5K (1000 - 80 horden - ver - 	 5K (1000 - 60 horden - ver - 
	 kogel - discus) 		  kogel - discus)

284	 do 19/08	 ACW 	 Sint-Niklaas	 18u00 	 OM
OPEN MEETING
OOST-VLAAMS ATLETIEKCRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro

CAD 	 100, 300, 1000, hoog, ver, speer	 100, 300, 1000, pols, ver, discus
SCH 	 100, 300, 1000, 110H, hoog, ver, 	 100, 300, 1000, 100H, hoog,
	 kogel 			   pols, ver, kogel, discus
J/S	 100, 300, 1000, 5000, 110H, hss, 	 100, 300, 1000, 5000, 100H,
	 kogel, speer 			  hoog, pols, hss, kogel, discus,
				    speer
MAS 	 hamer, gewichtwerpen		  hamer, gewichtwerpen

285	 do 19/08	 MACW 	 Nieuwpoort	 19u00 	 OM
GROTE PRIJS ALPHEIOS
1ste dag Paul V.W.’s Coastal Jump Event Spring tweedaagse (19/8 en 
24/8) met de optelsom van de punten uit de Hongaarse Tabel voor de 4 
springdisciplines als eindklassement
Springnummers gratis
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 zie website

CAD 	 200, 400, mijl, hoog, pols, discus, 	 200, 400, mijl, ver, hss, discus,
	 4x100 			   4x100
SCH 	 200, 400, mijl, hoog, pols, discus, 	 200, 400, mijl, ver, hss, discus, 
	 4x100 			   4x100
J/S	 200, 400, mijl, 3000, hoog, pols, 	 200, 400, mijl, 3000, ver, hss, 
	 discus 			   discus
MAS 	 discus			   discus
A.CAT	 4x100			   4x100

286	 vr 20/08	 ABES 	 Edegem	 19u00 	 OM
MEMORIAL RENÉ MARCKX
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 100, 200, 800, 100H, ver, kogel	 100, 200, 800, 80H, ver, kogel
SCH 	 100, 200, 800, hss, speer		  100, 200, 800, ver, discus
J/S	 100, 200, 800, 1500, hoog,	 100, 200, 800, 1500, hoog, speer	
	 kogel, discus, speer
MAS 	 hoog, kogel, discus, speer		  hoog, speer

287	 vr 20/08	 ADD 	 Diepenbeek	 18u30 	 JM
INTERSPORT JEUGDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

BEN 	 60, hoog, ver, kogel, hockey	 60, hoog, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 60H, hoog, ver, kogel, hockey	 60, 60H, hoog, ver, kogel, hockey
MIN 	 80, 80H, ver, kogel, discus		  80, 60H, ver, kogel, discus
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288	 za 21/08	 ACBR 	 Ekeren (Antw.)	 14u00 	 KM
1STE EKERSE KAMPENMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.00 euro

BEN 	 hoog, ver			   hoog, ver
PUP 	 hoog, kogel			   hoog, kogel
MIN 	 ver, kogel			   ver, kogel
CAD 	 kogel, speer			   kogel, discus
SCH 	 kogel, speer			   kogel, discus
J/S	 kogel, speer			   kogel, discus
MAS 	 kogel, speer			   kogel, discus

289	 za 21/08	 VMOL	 Mol		  17u30 	 B
				                     Jeugd 13u00
B-MEETING - NACHT VAN DE VRIENDSCHAP
Ben/Pup/Min € 1,00/nummer met max. € 3,00/atleet
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 4.00 euro
Prijzen:	 Naturaprijzen BPM. Geldprijzen vanaf Cad.

BEN 	 60, 600, hoog, kogel		  60, 600, hoog, kogel
PUP 	 60, 1000, 60H, ver, kogel, hockey	 60, 1000, 60H, ver, kogel, hockey
MIN 	 80, 300, 1000, 80H, hoog, pols, 	 80, 300, 1000, 60H, pols, ver, 
	 discus 			   discus
CAD 	 1500, 100H, discus		  80H, ver, discus, speer
SCH 	 1500, 110H, kogel, speer		  100H, ver
JUN	 110H
J/S	 1500, 110H, speer		  100H, kogel, discus, speer
A.CAT	 100, 200, hoog, pols		  100, 200, 800, hoog, pols

290	 za 21/08	 GENK 	 Genk		  14u00 	 OM
OPEN MEETING
Inschrijvingen tot 30’ voor aanvang van het nummer
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 1.00 euro

CAD 	 100, 200, 800, hoog, kogel, 	 100, 200, 800, 80H, ver, kogel, 
	 speer 			   discus
SCH 	 100, 200, 800, 3000, ver, kogel, 	 100, 200, 800, 3000, 100H, ver, 
	 speer 			   kogel, discus
J/S	 100, 200, 800, 3000, hoog, 	 100, 200, 800, 3000, ver, kogel, 
	 kogel, discus 		  discus
MAS 	 kogel, discus			  kogel, discus
A.CAT	 4x100			   4x100

291	 za 21/08	 RCG 	 Gentbrugge	 10u00 	 MK
WERPMEERKAMP MASTERS
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 5.00 euro

MAS 	 werp-5K			   werp-5K

292	 za 21/08	 HALE 	 Aalter		  14u00 	 JM
JEUGDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 60, 600, ver, hockey, 4x60		  60, 600, ver, hockey, 4x60
PUP 	 60, 1000, hoog, discus, 4x60	 60, 1000, hoog, discus, 4x60
MIN 	 80, 1000, ver, kogel, speer, 4x80	 80, 1000, ver, kogel, speer, 4x80

293	 za 21/08	 ZELE	 Zele		  13u15	 OM
		                      Polsstok dames B-Reeks 10u00
1000 VAN ZELE
Pole Vault 5-6@Flanders
Pole Vault 5-6@Flanders A en B, reeks mannen en A en B reeks vrouwen 
volgens hoogte. Voorinschrijven verplicht voor polsstok
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro
Prijzen:	 Geldprijzen vppr Pole Vault 5-6@Flanders

CAD 	 100, 200, 1000, 300H, 1500st, 	 100, 200, 1000, 300H, 1500st,
	 hoog, pols, ver, speer 		  pols, kogel, discus
SCH 	 100, 200, 1000, 400H, 2000st, 	 100, 200, 1000, 400H, 2000st, 
	 hoog, pols, ver, speer 		  pols, kogel, discus
J/S	 100, 200, 1000, 2 mijl, 400H, 	 100, 200, 1000, 2 mijl, 400H, 
	 hoog, pols, ver, speer 		  pols, kogel, discus
A.VAL	 discus			   discus

294	 za 21/08	 MACW 	 Nieuwpoort	 14u00 	 JMK
JEUGDMEERKAMP CORKY’S SCOOTER & DAX SHOP
LEEUWTJESCRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles voor podia

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - hockey)	 4K (60 - 1000 - hoog - hockey)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 
	 discus) 			   discus)

295	 za 21/08	 FLAC 	 Roeselare	 14u00 	 KM
KERMISMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 hss, kogel, discus		  hss, kogel, discus, speer
SCH 	 hoog, hss, kogel, discus		  hoog, hss, kogel, discus, speer
JUN	 kogel, discus
J/S	 hoog, ver, kogel, discus		  hoog, hss, kogel, speer
MAS 	 hoog, ver, hss, kogel, discus	 hoog, hss, kogel, discus, speer
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296	 zo 22/08	 AVKA 	 Aartselaar	 13u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP ESTAFETTEN
ESTAFETTEKAMPIOENSCHAPPEN PROVINCIE ANTWERPEN
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 3.00 euro/ploeg
Toegangsgeld:	 3.00 euro

BEN 	 4x60, 3x600			  4x60, 3x600
PUP 	 4x60, 3x600			  4x60, 3x600
MIN 	 4x80, 3x600			  4x80, 3x600
CAD 	 4x100, 4x800		  4x100, 4x800
SCH 	 4x100, 4x800		  4x100, 4x800
JUN	 4x100, 4x400, 4x800, 4x1500	 4x100, 4x800
MAS 	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800, 	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800
	 4x1500
A.CAT	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800, 	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800
	 4x1500

297	 zo 22/08	 OLSE 	 Merksem (Antw.)	 13u00 	 PK
OPEN PK HAMER EN GEWICHTWERPEN
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 hamer			   hamer
SCH 	 hamer			   hamer
JUN	 hamer
J/S	 hamer			   hamer
MAS 	 hamer, gewichtwerpen		  hamer, gewichtwerpen

298	 zo 22/08	 DCLA 	 Kessel-Lo	 13u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP ESTAFETTEN
Toegangsgeld:	 3.00 euro

BEN 	 4x60, 3x600			  4x60, 3x600
PUP 	 4x60, 3x600			  4x60, 3x600
MIN 	 4x80, 3x600			  4x80, 3x600
CAD 	 4x100, 4x800		  4x100, 4x800
SCH 	 4x100, 4x800		  4x100, 4x800
JUN	 4x100, 4x400, 4x1500		  4x100, 4x800
MAS 	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800, 	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800
	 4x1500 
A.CAT	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800, 	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800
	 4x1500

299	 zo 22/08	 TACT 	 Sint-Truiden	 13u30 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP ESTAFETTEN
Inschrijving uiterlijk 30 min vóór aanvang van het nummer
Inschrijvingsgeld:	 2.00 euro/ploeg
Toegangsgeld:	 2.00 euro

BEN 	 4x60, 3x600			  4x60, 3x600
PUP 	 4x60, 3x600			  4x60, 3x600
MIN 	 4x80, 3x600			  4x80, 3x600
CAD 	 4x100, 4x800		  4x100, 4x800
SCH 	 4x100, 4x800		  4x100, 4x800
JUN	 4x100, 4x400, 4x800, 4x1500	 4x100, 4x400, 4x800
MAS 	 4x400, 4x1500		  4x100, 4x800
A.CAT	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800, 	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800
	 4x1500

300	 zo 22/08	 AVLO 	 Lokeren	 13u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP ESTAFETTEN
Jun en Mas lopen hun wedstrijd samen met A.C.

BEN 	 4x60, 3x600			  4x60, 3x600
PUP 	 4x60, 3x600			  4x60, 3x600
MIN 	 4x80, 3x600			  4x80, 3x600
CAD 	 4x100, 4x800		  4x100, 4x800
SCH 	 4x100, 4x800		  4x100, 4x800
JUN	 4x100, 4x400, 4x1500		  4x100, 4x800
MAS 	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800, 	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800
	 4x1500
A.CAT	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800, 	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800
	 4x1500

301	 zo 22/08	 HCO	 Oostende	 14u00 	 PK
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP ESTAFETTEN
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro

BEN 	 4x60, 3x600			  4x60, 3x600
PUP 	 4x60, 3x600			  4x60, 3x600
MIN 	 4x80, 3x600			  4x80, 3x600
CAD 	 4x100, 4x800		  4x100, 4x800
SCH 	 4x100, 4x800		  4x100, 4x800
JUN	 4x100, 4x400, 4x1500		  4x100, 4x400, 4x800
MAS 	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800, 	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800
	 4x1500
A.CAT	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800, 	 4x100, 4x200, 4x400, 4x800
	 4x1500
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302	 di 24/08	 MACW 	 Nieuwpoort	 19u00 	 OM
GROTE PRIJS SCANIA
2de dag Paul V.W.’s Coastal Jump Event Springtweedaagse (19/8 en 24/8) met 
de optelsom van de punten uit de Hongaarse tabel voor de 4 springdisciplines 
als eindklassement
Springnummers gratis
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 zie website

CAD 	 100, 300, 2000, 100H, ver, hss, 	 100, 300, 2000, 80H, hoog, pols,
	 kogel, 4x800 		  kogel, 4x800
SCH 	 100, 300, 2000, 110H, ver, hss, 	 100, 300, 2000, 100H, hoog, 
	 kogel, 4x800 		  pols, kogel, 4x800
J/S	 100, 300, 2000, 2 mijl, 110H, ver, 	 100, 300, 2000, 2 mijl, 100H, 
	 hss, kogel, speer 		  hoog, pols, kogel, speer
MAS 	 100H, 110H, speer		  80H, speer
A.CAT	 4x800			   4x800

303	 wo 25/08	 ACHL 	 Westerlo	 19u00 	 OM
SPORTA MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 100, 400, 1500, hoog, hss, speer	 100, 400, 1500, hoog, hss, speer
SCH 	 100, 400, 1500, hoog, hss, kogel	 100, 400, 1500, hoog, hss, kogel
J/S	 100, 400, 1500, 5000, hss, kogel, 	 100, 400, 1500, 5000, hss, kogel,
	 speer 			   speer
MAS 	 kogel			   kogel

304	 wo 25/08	 ATLA 	 Lanaken	 18u30 	 JM
12DE EUREGIOMEETING - MEDAILLEMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro

BEN 	 60, 600, ver, hockey		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, kogel, discus		  60, 1000, kogel, discus
MIN 	 80, 150, 1000, ver, kogel, discus	 80, 150, 1000, ver, kogel, discus

305	 wo 25/08	 VITA 	 Ninove		 18u30 	 OM
OPEN AVONDMEETING
Mondopiste
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 100, 200, 800, 1500st, hoog, ver, 	 100, 200, 800, 1500st, hoog, ver,
	 kogel 			   kogel, discus
SCH 	 100, 200, 800, 2000st, hoog, ver, 	 100, 200, 800, 100H, 2000st, 
	 kogel, discus 		  hoog, kogel, discus
J/S	 100, 200, 400, 800, 3000, 		  100, 200, 800, 3000, 2000st, 
	 2000st, ver, kogel, discus 		  hoog, ver, kogel, discus
MAS 	 kogel, discus			  80H, 100H, kogel, discus

	 vr 27/08		  Brussel
MEMORIAL VAN DAMME

306	 do 26/08	 VS 	 Oordegem	 18u30 	 OM
TOPSPORTLEBBEKE - EINDEVAKANTIEMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 100, 400, 1500, 100H, hoog, 	 100, 400, 1500, 80H, hoog, pols, 
	 pols, ver, discus 		  ver, kogel, speer
SCH 	 100, 400, 1500, 110H, pols, ver, 	 100, 400, 1500, 100H, pols, ver,
	 hss, kogel, discus 		  hss, kogel, speer
JUN	 110H
J/S	 100, 200, 800, 3000, 110H, 	 100, 200, 800, 3000, 100H, ver,
	 hoog, ver, hss, kogel, discus,  	 hss, kogel, speer
	 speer
MAS 	 110H

307	 vr 27/08	 SACN	 Neerpelt	 19u00 	 OM
GEBOERS MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro

CAD 	 100, 400, 800, hoog, pols, ver, 	 100, 400, 800, hoog, pols, ver, 
	 kogel, discus, speer 		  kogel, discus
SCH 	 100, 400, 800, 3000, hoog, pols, 	 100, 400, 800, 3000, hoog, pols, 
	 ver, kogel, discus, speer 		  ver, kogel, discus
J/S	 100, 400, 800, 3000, hoog, pols, 	 100, 400, 800, 3000, hoog, pols, 
	 ver, kogel, discus, speer		  ver, kogel, discus
MAS 	 kogel, discus			  kogel

308	 vr 27/08	 FLAC 	 Ieper		  18u00 	 KM
KAMPENMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 hoog, pols, ver, kogel		  hoog, pols, hss, speer
SCH 	 hoog, pols, ver, speer		  hoog, pols, hss, kogel, speer
JUN	 kogel
J/S	 hoog, pols, kogel, speer		  pols, ver, hss, kogel, speer
MAS 	 hoog, pols, kogel, speer		  pols, ver, hss, kogel, speer
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309	 za 28/08	 OLSE 	 Merksem (Antw.)	 16u00	 FC
			          Jeugdprogramma 13u00
FLANDERS CUP MEETING - 46STE INTERNATIONAAL 
ANTWERPS ATLETIEK GALA
Aanmelden uiterlijk 60’ vóór aanvang van elk nummer
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 2.00 euro
		  Kampnummer: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 5.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen - Bonussen volgens FC-reglement

BEN 	 60, 600			   60, 600
PUP 	 60, 1000			   60, 1000
MIN 	 80, 1000			   80, 1000
A.CAT	 100, 200, 400, 800, 1500, 5000, 	 100, 200, 400, 800, 1500, 100H, 
	 110H, 400H, hoog, ver, speer	 400H, hoog, pols, hss, speer

310	 za 28/08	 SPVI 	 Vilvoorde	 13u00 	 JM
JEUGDTROFEE VAN VLAANDEREN - SPARTA VILVOORDE
Gratis voor atleten SPVI - Toegangsgeld is goed voor parking en gratis 
consumptie
Inschrijvingsgeld:	 3 euro/3 nrs 
Toegangsgeld:	 5.00 euro

BEN 	 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey	 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel, 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel,
	 discus, hockey 		  discus, hockey
MIN 	 80, 300, 1000, 80H, 150H, hoog, 	 80, 300, 1000, 60H, 150H, hoog,
	 pols, ver, kogel, discus, speer 	 pols, ver, kogel, discus, speer

311	 za 28/08	 LOOI	 Tessenderlo	 14u00 	 JT
VAL JONGERENTROFEE + OLIMPIC - 5DE TESSENDERLO
GROUP CUP MEETING UNITED INNOVATORS
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - discus)	 4K (60 - 1000 - ver - discus)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 
	 speer) 			   discus)

312	 za 28/08	 ATLA 	 Lanaken	 17u30 	 OM
OPEN 12DE EUREGIOMEETING - PRIJZENMEETING
OPEN LIMBURGS KAMPIOENSCHAP 10.000 M PRIJZENMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro

CAD 	 100, 200, mijl, ver		  100, 200, mijl, kogel, speer
SCH 	 100, 200, mijl, kogel, speer	 100, 200, mijl, ver
J/S	 100, 200, 800, 10000, 400H, ver, 	 100, 200, 800, 10000, 400H, ver, 
	 kogel, discus, speer 		  kogel, discus, speer

313	 za 28/08	 ACME 	 Maldegem	 14u00 	 JM
TWEEDE KONFORTA JEUGD-VAKANTIEMEETING
Wedstrijd voor de jeugdcategorieën
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

BEN 	 60, 600, hoog, ver, kogel, 4x60	 60, 600, hoog, ver, kogel, 4x60
PUP 	 60, 1000, hoog, kogel, hockey, 	 60, 1000, ver, kogel, hockey, 
	 4x60 			   4x60
MIN 	 80, 300, ver, discus, speer, 4x80	 80, 300, ver, discus, speer, 4x80

314	 za 28/08	 EA	 Aalst		  14u00 	 OM
GP JOSSE RINGOIR
OOST-VLAAMS ATLETIEKCRITERIUM JUBILEUMJAAR 90 JAAR EA
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 100, 400, 1500, 300H, pols, ver, 	 100, 400, 1500, 300H, pols, ver,
	 kogel, speer 			  kogel, speer
SCH 	 100, 400, 1500, 400H, hoog, 	 100, 400, 1500, 400H, pols, ver, 
	 pols, kogel, speer 		  kogel, speer
J/S	 100, 200, 400, 1500, 400H, 	 100, 200, 400, 1500, 400H, pols, 
	 hoog, pols, ver, kogel, speer,  	 ver, kogel, speer, 4x400
	 4x400
MAS 	 300H, 400H, kogel, speer, 		  300H, 400H, kogel, speer
	 gewichtwerpen

315	 za 28/08	 DEIN 	 Deinze		 14u30 	 OM
5DE OOST-WEST CUP “MEMORIAL JIMMY BOUVIJN”
FINALE VAN HET CRITERIUM MET DE MEETINGS VAN FLAC 30/05 
EN HALE 14/08
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Prijzen:	 Geldprijzen (zie reglement Oost-West Cup)

CAD 	 100, 1000, 300H, ver, speer	 100, 1000, 300H, ver, kogel
SCH 	 100, 200, 1000, 400H, hoog, 	 100, 200, 1000, 400H, hoog, ver,
	 kogel, discus 		  kogel
J/S	 100, 200, 800, 3000, 400H, hoog, 	 100, 200, 800, 3000, 400H, 
	 kogel, discus, speer 		  hoog, kogel, discus
MAS 				    300H

316	 za 28/08	 VOLH 	 Stekene	 10u00 	 KM
WERPVIJFKAMP
Voorinschrijving voor werpvijfkamp Mas: 5 euro -Aanloop kampnummers 
in kunststof
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 kogel, hamer		  kogel, hamer
SCH 	 kogel, hamer		  kogel, hamer
JUN	 kogel, hamer		  kogel, hamer
SEN				    kogel, hamer
MAS 	 werp, 5K			   werp, 5K
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317	 za 28/08	 OB	 Brugge	 14u00 	 JT
VAL JONGERENTROFEE - F. DEMEULENAERE
LEEUWTJESCRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles + gratis drankje

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - discus)	 4K (60 - 1000 - ver - discus)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 
	 speer) 			   speer)

318	 za 28/08	 AZW	 Zwevegem	 14u00 	 OMJ
PRIJZENMEETING - EREPRIJS WILLY NAESSENS
+ WEST-VLAAMSE KAMPIOENSCHAPPEN STEEPLE JSM EN 
10.000M
10.000m M+V lopen samen
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen

MIN 	 pols			   pols
CAD 	 100, 300, 1000, pols		  100, 300, 1000, pols
SCH 	 100, 300, 1000, pols		  100, 300, 1000, pols
J/S	 100, 300, mijl, 10000, 3000st, 	 100, 300, mijl, 10000, 3000st, 
	 pols, ver 			   pols, ver
MAS 	 10000, 2000st, 3000st		  10000, 2000st, 3000st

	 za 28/08	 RFCL	 Naimette/Xhovémont	 9u30	 BK
BELGISCH KAMPIOENSCHAP MEERKAMPEN
Zie zomerdossier

	 zo 29/08	 RFCL	 Naimette/Xhovémont	 9u30	 BK
BELGISCH KAMPIOENSCHAP MEERKAMPEN
Zie zomerdossier

319	 zo 29/08	 SGOL 	 Boechout	 13u30 	 JM
AAS
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro

BEN 	 60, hoog, kogel		  60, hoog, kogel
PUP 	 60, hoog, hockey		  60, ver, discus, hockey
MIN 	 80, ver, kogel, speer		  80, ver, discus, speer

320	 zo 29/08	 ADD 	 Tongeren	 14u00	 OM
				                   Hamer 10u00
SWERTS OPEN MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro

CAD 	 100, 200, 400, hoog, ver, discus, 	 100, 200, 800, hoog, ver, kogel, 
	 hamer 			   discus, hamer
SCH 	 100, 200, 400, hoog, ver, discus, 	 100, 200, 800, kogel, discus, 
	 hamer 			   hamer
J/S	 100, 200, 400, 5000, 110H, 	 100, 200, 800, hoog, ver, kogel,
	 hoog, ver, kogel, speer, hamer 	 speer

321	 zo 29/08	 VITA 	 Ninove		 14u30 	 JM
EINDE VAKANTIEMEETING
JEUGDMEDAILLEMEETING
Mondopiste
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.20 euro
		  Kampnummer: 1.20 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro
Prijzen:	 Medailles per podium

BEN 	 60, 600, ver, kogel, 4x60		  60, 600, ver, kogel, 4x60
PUP 	 60, 1000, 60H, ver, kogel, 		  60, 1000, 60H, ver, kogel, 
	 hockey, 4x60 		  hockey, 4x60
MIN 	 80, 150, 1000, 150H, hoog, ver, 	 80, 150, 1000, 150H, hoog, ver,
	 speer, 4x80 			   speer, 4x80

322	 zo 29/08	 VOLH 	 Stekene	 14u00 	 JM
MEMORIAL DIRK KOSOLOSKY
Aanloop kampnummers in kunststof
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Medailles per podium

BEN 	 60, 600, hoog, kogel		  60, 600, hoog, kogel
PUP 	 60, 1000, hoog, hockey		  60, 1000, ver, kogel
MIN 	 80, 1000, ver, discus, speer		 80, 1000, ver, kogel, discus

323	 zo 29/08	 ACME 	 Eeklo		  13u00 	 KM
VIERDE MEETJESLANDSE WERPERMEETING
Wedstrijden voor alle categorieën vanaf Cadet
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
SCH 	 kogel, discus, hamer		  kogel, discus, hamer
JUN	 kogel, discus, hamer
J/S	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
MAS 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
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324	 zo 29/08	 AZW	 Waregem	 14u00 	 OM
KERMISMEETING WAREGEMSE ATLETIEK - PRIJZENMEETING
EREPRIJZEN STAD WAREGEM - DL CHEMICALS -PARASILICO - NV 
SOBINCO - J.&P. MAROY
5000m mannen en vrouwen lopen samen	
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 4.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen podia + bonussen

CAD 	 200, 400, 800, kogel, speer	 200, 400, 800, hoog, kogel
SCH 	 100, 200, 400, 1500, hoog, kogel	 100, 200, 400, 800, hoog, speer
J/S	 100, 200, 800, 1500, 5000, hoog, 	 100, 200, 800, 5000, kogel, speer
	 speer
A.VAL	 100, 400			   100, 400

FUN6	 zo 29/08	 VS 	 Oordegem	 09u30 	 FUN
OPEN FUNDAG VOOR NIEUWELINGEN
Prijzen:	 Diploma voor alle deelnemers

BEN 	 fun atlet.			   fun atlet.
PUP 	 fun atlet.			   fun atlet.
MIN 	 fun atlet.			   fun atlet.

SEPTEMBER
325	 vr 03/09	 ALVA 	 Aalst		  18u30 	 OM
ENGLISH MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 300, mijl, ver		  300, mijl, ver
SCH 	 300, mijl, kogel		  300, mijl, kogel
J/S	 mijl, 2 mijl, kogel		  mijl, 2 mijl, ver
A.CAT	 Olymp.est.			   Olymp.est.

326	 vr 03/09	 RAM	 Mechelen	 19u00 	 OM
AVONDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro

CAD 	 200, 400, 1500, kogel, speer	 200, 400, 1500, ver, speer
SCH 	 200, 400, 1500, kogel, speer	 200, 400, 1500, ver, kogel
J/S	 200, 400, 1500, ver, speer		  200, 400, 1500, ver, kogel
A.CAT	 4x100			   4x100

FUN7	 za 04/09	 ZWAT 	 Burcht		 09u30 	 FUN
ABR - ZWAT FUNDAG

BEN 	 fun atlet.			   fun atlet.
PUP 	 fun atlet.			   fun atlet.
MIN 	 fun atlet.			   fun atlet.

327	 za 04/09	 KAPE 	 Kapellen (Antw.)	 13u30 	 JM
JEUGDMEETING A.A.S.-CRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro

BEN 	 60, 600, ver, kogel, 4x60		  60, 600, ver, kogel, 4x60
PUP 	 60H, hoog, discus, hockey, 4x60	 60H, hoog, hockey, 4x60
MIN 	 150, 80H, ver, discus, 4x80		 150, 60H, ver, kogel, 4x80

328	 za 04/09	 ATAC 	 Vosselaar	 13u30 	 JM
OPEN KEMPISCH CRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25  euro

BEN 	 60, 600, ver, kogel		  60, 600, ver, kogel
PUP 	 60, 1000, hoog, discus, hockey	 60, 1000, hoog, discus, hockey
MIN 	 80, 1000, pols, ver, speer		  80, 1000, pols, ver, speer

329	 za 04/09	 VAC 	 Vilvoorde	 13u00 	 JM
OPEN JEUGDCRITERIUM VLAAMS-BRABANT
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Medailles voor podia

BEN 	 60, ver, hockey		  60, ver, hockey
PUP 	 60, 60H, discus, hockey		  60, 60H, hoog, kogel
MIN 	 80, 80H, pols, ver, discus		  80, 60H, hoog, pols, discus

330	 za 04/09	 BREE 	 Bree		  14u00 	 JM
JEUGDMEERKAMP OLIMPIC
Criterium van jeugdmeerkampen Limburg. Enkel homologatie prestaties 
individuele nummers (niet van het meerkampresultaat)
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro
Prijzen:	 zie website PC Limburg

BEN 	 60, ver, kogel, hockey		  60, ver, kogel, hockey
PUP 	 60, 60H, ver, hockey		  60, 60H, ver, hockey
MIN 	 80, 80H, hoog, ver, kogel		  80, 60H, hoog, ver, kogel

331	 za 04/09	 LEBB 	 Lebbeke	 14u00 	 JM
JEUGDMEETING
Prijzenmeeting 
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro
Prijzen:	 Medailles en naturaprijzen

BEN 	 60, 600, hoog, kogel		  60, 600, hoog, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, ver, kogel, discus	 60, 1000, 60H, ver, discus, 
				    hockey
MIN 	 80, 300, 1000, 150H, ver, discus, 	 80, 300, 1000, 150H, hoog, 
	 speer 			   kogel, speer
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332	 za 04/09	 DEIN 	 Deinze		 14u30	 MM
				                   Hamer 13u30
MASTERS TROPHY
Open criterium voor Masters 
3000m voor recreanten na het off.programma
Klassement van de meetings 24/5 Tielt, 19/6 Nieuwpoort, 1/8 Oudenaarde 
en 4/9 Deinze. Deelneming aan min. 3 om in aanmerking te komen voor 
het klassement
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Prijzen:	 Verrassing voor elke deelnemer

MAS 	 100, 200, 400, 800, 3000, hoog, 	 100, 200, 400, 800, 3000, hoog,
	 ver, kogel, discus, speer, hamer 	 ver, kogel, discus, speer
RECR	 3000			   3000

333	 za 04/09	 VOLH 	 Beveren	 17u30 	 OM
NACHT VAN VOLHARDING
Voorinschrijven: € 1,50/nr via website van Volharding voor 1/9
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 3.00 euro
		  Kampnummer: 3.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen per podium. Bonussen zie website

CAD 	 100, 1500, ver		  100, 1500, ver
SCH 	 100, 200, 1500, ver		  100, 200, 1500, kogel
JUN	 110H, kogel, discus
J/S	 100, 200, 400, 1500, 5000, 110H, 	 100, 200, 400, 1500, 100H,
	 2000st, hoog, pols, ver, kogel, 	 hoog, pols, ver, kogel, discus,
	 discus, speer 		  speer

334	 za 04/09	 VS 	 Oordegem	 9u30	 BK
BELGISCH KAMPIOENSCHAP CADETTEN/SCHOLIEREN +
ESTAFETTEN JUNIORES
Zie zomerdossier

335	 zo 05/09	 VS 	 Brussel	 9u30	 BK
BELGISCH KAMPIOENSCHAP CADETTEN/SCHOLIEREN + 
ESTAFETTEN JUNIORES
Zie zomerdossier

336	 zo 05/09	 ACHL 	 Tongerlo	 13u30 	 JM
1STE WESTERLOSE JEUGDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

BEN 	 60, ver, hockey, 3x600		  60, ver, hockey, 3x600
PUP 	 60, hoog, kogel, 3x600		  60, hoog, kogel, 3x600
MIN 	 80, ver, kogel, speer, 3x600	 80, ver, kogel, speer, 3x600

337	 zo 05/09	 AVT	 Hechtel	 14u00 	 JM
JEUGDTROFEE PATER VANDEN BERK
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 60, 600, ver, hockey		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, ver, kogel, discus	 60, 1000, 60H, ver, kogel, discus
MIN 	 80, 1000, 80H, hoog, kogel, 	 80, 1000, 60H, hoog, kogel, 
	 speer 			   speer

338	 zo 05/09	 VOLH 	 Beveren	 13u30 	 JM
WDK VOLH BEVEREN
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Medailles per podium

BEN 	 60, 600, hoog, kogel		  60, 600, hoog, kogel
PUP 	 60, 1000, 60H, ver, hockey		 60, 1000, 60H, ver, discus
MIN 	 80, 300, 80H, ver, discus, speer	 80, 300, 60H, hoog, ver, kogel

339	 zo 05/09	 RIEM	 Ertvelde	 14u00 	 JMK
OPEN INTERREGIO JEUGDCUP
Open FUN happening voor de BEN(J+M). Openingsmeeting kunststofbaan
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 3.00 euro

BEN	 FUN ATL.			   FUN ATL.
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - discus - 	 5K (1000 - 80 - ver - discus - 
	 speer) 			   speer)

340	 zo 05/09	 AZW	 Zwevegem	 13u30 	 JM
DE VOUTE - JEUGD CUP
Op uitnodiging.
Aanmelding uiterlijk 45 min. vóór aanvang nummer

BEN 	 60, 600, ver, kogel		  60, 600, ver, kogel
PUP 	 1000, 60H, hoog, hockey, 4x60	 1000, 60H, hoog, hockey, 4x60
MIN 	 300, 80H, ver, speer		  300, 60H, ver, speer

341	 wo 08/09	 ACBR 	 Brasschaat	 18u30 	 OM
OPEN MEETING MET OPEN PK 10.000 M
OPEN PK 10.000 M
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro

CAD 	 200, 1000, hoog, pols, speer	 200, 1000, ver, speer
SCH 	 200, 1000, hoog, pols, speer	 200, 1000, ver, speer
J/S	 200, 10000, hoog, pols, speer	 200, 10000, ver, speer
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342	 wo 08/09	 LOOI	 Tessenderlo	 19u00 	 OM
TIME TRONICS MEETING
OLIMPIC BIS CAD/SCH
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro

CAD 	 100, 400, mijl, ver, kogel, discus, 	 100, 400, mijl, hoog, ver, discus, 
	 speer 			   hamer
SCH 	 100, 400, mijl, ver, kogel, discus, 	 100, 400, mijl, hoog, ver, discus,
	 speer 			   hamer
J/S	 100, 400, mijl, 10000, ver, kogel, 	 100, 400, mijl, 10000, hoog, ver,
	 discus, speer 		  discus, hamer
MAS 	 kogel, discus, speer		  discus, hamer

343	 vr 10/09	 ACHL 	 Herentals	 19u00	 OM
HERENTALSE UURLOOP
Uurloop, aangevuld met kampnummers. Elektronische tussentijd 10 000m 
tijdens uurloop
19u30: uurloop vrouwen, samen met uurloop mannen -15.50 km; 21u00: 
uurloop mannen +15.50 km
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 kogel, speer			   kogel, speer
SCH 	 kogel, speer			   kogel, speer
J/S	 uurloop, kogel, speer		  uurloop, kogel, speer
MAS 	 kogel, speer			   kogel, speer

344	 vr 10/09	 LEBB 	 Lebbeke	 18u00 	 OM
OPEN MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro

CAD 	 100, 400, 1500, 300H, ver, kogel, 	 100, 400, 1500, 300H, hoog, 
	 speer 			   kogel, discus
SCH 	 100, 400, 3000, 400H, hoog, ver, 	 100, 400, 3000, 400H, ver, discus
	 speer
J/S	 100, 400, 5000, 400H, ver, kogel, 	 100, 400, 3000, 400H, hoog, 
	 discus 			   discus, speer

	 za 11/09	 SMAC	 Jambes	 10u30
NATIONALE INTERPROVINCIALE MATCH

CAD	 100, 200, 400, 800, 1500, 100H, 	 100, 200, 400, 800, 1500, 80h, 
	 300H, hoog, polsst, ver, hss, 	 300H, hoog, polsst, ver, hss, 
	 kogel, speer			   kogel, speer
SCH	 100, 200, 400, 800, 1500, 3000, 	 100, 200, 400, 800, 1500, 3000, 
	 110H, 400H, hoog, polsst, ver, 	 100H, 400H, hoog, polsst, ver, 
	 kogel, discus, speer 		  kogel, discus, speer

345	 za 11/09	 VOLH 	 Beveren	  	 BVV
BVV PUP/MIN FINALE
Zie zomerdossier

346	 za 11/09	 HULS	 Hulshout	 17u00	 OMJ
				                     Jeugd 14u00
OPEN MEETING MET JEUGD
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro

BEN 	 60, 600, ver			   60, 600, ver
PUP 	 60, 1000, ver		  60, 1000, ver
MIN 	 150, 1000, kogel		  150, 1000, kogel
CAD 	 200, 800			   200, 800
SCH 	 200, 800, 3000		  200, 800, 3000
J/S	 200, 800, 3000		  200, 800, 3000

347	 za 11/09	 RIEM	 Ertvelde	 14u00 	 KM
MEMORIAL LUCIEN VAN PETEGHEM
Klassement per categorie, behalve J/S
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 hoog, ver, kogel, speer		  hoog, ver, kogel, speer
SCH 	 hoog, ver, kogel, speer		  hoog, ver, kogel, speer
J/S	 hoog, ver, kogel, speer		  hoog, ver, kogel, speer
MAS 	 hoog, ver, kogel, speer		  hoog, ver, kogel, speer

348	 za 11/09	 AVMO 	 Tielt		  14u00 	 JMK
EREPRIJS TRANSPORT DEVOLDERE
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro
Prijzen:	 Trofeeën per podium. Snoepzakje voor elke deelnemer

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 
	 discus) 			   discus)

	 zo 12/09	 CABW	 Nijvel		  10u00	 BK
BELGISCH KAMPIOENSCHAP JUNIOREN EN BELOFTEN
Zie zomerdossier

349	 zo 12/09	 KAPE 	 Kapellen (Antw.)	 13u30	 JMK
				                     Jeugd 10u00 
KAPE MEERKAMPEN
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 3.00 euro
Prijzen:	 Naturaprijzen voor BPM

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - hoog - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - discus)	 4K (60 - 1000 - hoog - discus)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 
	 discus) 			   discus)
CAD 	 5K			   5K
SCH 	 5K			   5K
J/S	 5K			   5K
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350	 zo 12/09	 ATLA 	 Lanaken	 14u00 	 JM
MEMORIAL GILBERT COPS
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Herinneringsmedaille - Estafettentrofee

BEN 	 60, 600, ver, hockey, 4x60		  60, 600, ver, hockey, 4x60
PUP 	 60, 1000, kogel, hockey, 4x60	 60, 1000, kogel, hockey, 4x60
MIN 	 80, 1000, ver, kogel, discus, 4x80	 80, 1000, ver, kogel, discus, 4x80

351	 zo 12/09	 ADD 	 Diepenbeek	 13u00 	 KM
KAMPERSCRITERIUM 1
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen per prestatie

CAD 	 ver, kogel, discus, speer		  hoog, hss, kogel, discus, speer
SCH 	 ver, kogel, discus, speer		  hoog, hss, kogel, discus, speer
J/S	 ver, kogel, discus, speer		  hoog, hss, kogel, discus, speer
MAS 	 ver, kogel, discus, speer		  hoog, hss, kogel, discus, speer

352	 zo 12/09	 VITA 	 Ninove		 14u00 	 JM
SLUITINGSMEETING
OPEN MEDAILLEJEUGDMEETING
Mondopiste
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.20 euro
		  Kampnummer: 1.20 euro
Toegangsgeld:	 2.50 euro
Prijzen:	 Medailles voor podium

BEN 	 60, 600, ver, kogel, hockey, 4x60	 60, 600, ver, kogel, hockey, 4x60
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, discus, 	 60, 1000, 60H, ver, discus, 
	 hockey, 4x60 		  hockey, 4x60
MIN 	 80, 150, 1000, 80H, hoog, ver, 	 80, 150, 1000, 60H, hoog, ver,
	 kogel, 4x80 			   kogel, discus, 4x80

353	 zo 12/09	 AVMO 	 Tielt		  14u00 	 OM
PRIJZENMEETING CADETTEN/SCHOLIEREN
Ereprijs Latexco - Innergetic
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Prijzen:	 Geldprijzen

CAD 	 100, 300, 800, 2000, hoog, pols, 	 100, 300, 800, 2000, hoog, pols,
	 hss, kogel, speer 		  ver, kogel, discus
SCH 	 100, 300, 800, 2000, hoog, pols, 	 100, 300, 800, 2000, hoog, pols,
	 hss, kogel, speer 		  ver, kogel, discus

354	 vr 17/09	 RAM	 Mechelen	 19u00 	 JM
JEUGDAVONDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro

BEN 	 60, 600, ver, kogel		  60, 600, ver, kogel
PUP 	 60, 1000, ver, discus		  60, 1000, ver, kogel
MIN 	 80, 300, 1000, hoog, discus	 80, 300, 1000, hoog, discus

355	 vr 17/09	 LOOI	 Tessenderlo	 19u00 	 JM
VILLABOUW STRUCTABO MEETING
Uitreiking prijzen Tessenderlo Group Cup
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro

BEN 	 60, kogel, hockey		  60, kogel, hockey
PUP 	 60, ver, discus, hockey		  60, ver, discus, hockey
MIN 	 80, 1000, ver, kogel, discus		 80, 1000, ver, kogel, discus

356	 za 18/09	 ROBA 	 Wespelaar	 13u00 	 BK
BELGISCH KAMPIOENSCHAP HAMERSLINGEREN EN 
GEWICHTWERPEN MASTERS
Zie zomerdossier

357	 za 18/09	 VMOL	 Mol		  13u30 	 JMK
OPEN KEMPISCH CRITERIUM + W-CUP CRITERIUM
W-cup-criterium = jeugdmeerkamp van 7/8/2010 samen met deze van 
18/9/2010
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 1.50 euro
Prijzen:	 Naturaprijzen voor podium

BEN 	 4x60, 4K (60 - 600 - ver - 		  4x60, 4K (60 - 600 - ver - 
	 hockey) 			   hockey)
PUP 	 4x60, 4K (60 - 1000 - ver - 		 4x60, 4K (60 - 1000 - ver - 
	 discus) 			   discus)
MIN 	 4x80, 5K (1000 - 80 - hoog - 	 4x80, 5K (1000 - 80 - hoog - 
	 discus - speer) 		  discus - speer)

358	 za 18/09	 ACHL 	 Westmalle	 13u30 	 JM
JEUGDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro

BEN 	 60, 600, ver, kogel, 4x60		  60, 600, ver, kogel, 4x60
PUP 	 60, 1000, ver, discus, hockey, 	 60, 1000, ver, kogel, hockey, 
	 4x60 			   4x60
MIN 	 150, 1000, hoog, discus, speer, 	 150, 1000, hoog, kogel, speer, 
	 4x80 			   4x80

359	 za 18/09	 SGOL 	 Boechout	 10u00 	 OMJ
BENEGO
Gesloten meeting tussen enkele Belgische en Nederlandse clubs.

BEN 	 60, ver, hockey		  60, ver, hockey
PUP 	 60, ver, hockey		  60, ver, hockey
MIN 	 80, hoog, kogel, speer		  80, hoog, kogel, speer
CAD 	 100, ver, discus, speer		  100, hoog, ver, speer
SCH 	 100, hoog, discus, speer		  100, hoog, kogel, discus
J/S	 100, hoog, ver, kogel, speer	 100, hoog, kogel, discus, speer
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360	 za 18/09	 MAC	 Machelen (Vl.Br.)	 14u00 	 OM
OPEN PK STEEPLE & 10KM
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro

CAD 	 100, 300, 1000, 1500st, hoog	 100, 300, 1000, 1500st, discus, 
				    speer
SCH 	 100, 300, 1000, 2000st, ver, 	 100, 300, 1000, 2000st, hoog, 
	 speer 			   ver
J/S	 100, 300, 1000, 10000, 3000st, 	 100, 300, 1000, 10000, 3000st, 
	 ver, kogel, discus 		  kogel, discus

361	 za 18/09	 GENK 	 Genk		  14u00 	 JMK
OLIMPIC
Inschrijvingen tot 30’ voor aanvang van het nummer
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 1.00 euro

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
	 discus) 			   discus)

362	 za 18/09	 DAC	 Dilbeek	 13u00 	 JT
VAL JONGERENTROFEE - DILBEEKSE JEUGDMEERKAMPEN
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 3.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 Medailles voor eerste 10

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
PUP 	 4K (60 - 1000 - hoog - kogel)	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - hoog - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
	 ver) 			   discus)

363	 za 18/09	 EA	 Aalst		  14u00 	 JM
SLUITINGSMEETING
JUBILEUMJAAR 90 JAAR EA
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

BEN 	 60, ver, kogel, hockey, 3x600	 60, kogel, hockey, 3x600
PUP 	 60, 60H, hoog, ver, discus, 3x600	 60, 60H, hoog, ver, discus, 3x600
MIN 	 80, 300, 150H, hoog, pols, kogel, 	 80, 300, 150H, pols, ver, kogel, 
	 discus, 3x600 		  discus, 3x600

364	 za 18/09	 HAMM	 Hamme (O.-Vl.)	 14u00 	 OM
OOST-VLAAMS CRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.50 euro
Prijzen:	 zie reglement

CAD 	 100, 300, 800, 1500, hoog, speer	 100, 300, 800, 1500, hoog, speer	
SCH 	 100, 300, 800, 1500, hoog, speer	 100, 300, 800, 1500, hoog, speer
J/S	 100, 300, 800, 1500, kogel, 	 100, 300, 800, 1500, kogel, 
	 discus 			   discus
MAS 	 kogel, discus			  kogel, discus

	 zo 19/09	 USBW	 Eigenbrakel	 10u00	 BK
BELGISCH KAMPIOENSCHAP ESTAFETTEN
Zie zomerdossier

365	 zo 19/09	 LYRA	 Lier		  13u30 	 JM
OPEN ANTWERPS JEUGDCRITERIUM
GROTE PRIJS VEDETTE SPORT BVBA
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles en naturaprijzen (loting)

BEN 	 60, 600, ver, hockey, 4x60		  60, 600, ver, hockey, 4x60
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, kogel, 4x60	 60, 1000, 60H, hoog, kogel, 4x60
MIN 	 150, 1000, 80H, ver, speer, 4x80	 150, 1000, 60H, ver, kogel, 4x80

366	 zo 19/09	 ATAC 	 Turnhout	 13u30 	 KM
KAMPERSMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 hoog, ver, kogel, speer		  hoog, ver, kogel, speer
SCH 	 hoog, ver, kogel, speer		  hoog, ver, kogel, hamer
J/S	 hoog, ver, discus, speer, hamer	 hoog, kogel, discus, hamer
MAS 	 discus, speer, hamer		  kogel, discus, hamer

367	 zo 19/09	 DCLA 	 Kessel-Lo	 13u00 	 JM
FINALE CRITERIUM VLAAMS BRABANT
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 00.50 euro
		  Kampnummer: 00.50 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

BEN 	 60, 600, hoog, kogel		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, ver, kogel		  60, 1000, 60H, hoog, hockey
MIN 	 150, 1000, 80H, ver, speer		  150, 1000, 60H, hoog, kogel

FUN8	 zo 19/09	 OEH 	 Huizingen	 14u00 	 FUN
FUNDAG BEN/PUP/MIN

BEN 	 fun atlet.			   fun atlet.
PUP 	 fun atlet.			   fun atlet.
MIN 	 fun atlet.			   fun atlet.
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368	 zo 19/09	 AVT	 Heusden (Limb.)	 14u00 	 JM
TROFEE ALFA TEEAK
JEUGDTROFEE PATER VANDEN BERK 
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 60, 600, ver, hockey		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, kogel, 	 60, 1000, 60H, hoog, kogel, 
	 discus 			   discus
MIN 	 150, 1000, 80H, ver, speer		  150, 1000, 60H, kogel, discus

369	 zo 19/09	 ACW 	 Sint-Niklaas	 13u30 	 JM
BELSI INT.TROFEE VAN HET WAASLAND
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro
Prijzen:	 Naturaprijzen per podium

BEN 	 60, hoog, kogel, 3x600		  60, hoog, kogel, 3x600
PUP 	 60, 60H, ver, kogel, discus, 	 60, 60H, ver, kogel, discus, 
	 hockey, 3x600 		  hockey, 3x600
MIN 	 80, 300, 80H, pols, ver, discus, 	 80, 300, 60H, pols, ver, discus,
	 speer, 3x600			  speer, 3x600

370	 zo 19/09	 VOLH 	 Stekene	 13u00 	 KM
KAMPENMEETING
Aanloop kampnummers in kunststof
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen

CAD 	 kogel, discus, speer		  kogel, discus, speer
SCH 	 kogel, discus, speer		  kogel, discus, speer
JUN	 kogel, discus	
J/S	 kogel, discus, speer		  kogel, discus, speer

FUN9	 zo 19/09	 HALE 	 Aalter		  14u00 	 FUN
FUNHAPPENING
Voorinschrijving verplicht. Info en inschrijvingen via hale@val.be

BEN 	 fun atlet.			   fun atlet.
PUP 	 fun atlet.			   fun atlet.
MIN 	 fun atlet.			   fun atlet.

371	 vr 24/09	 ABES 	 Edegem	 19u00 	 JM
JEUGDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.50 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

BEN 	 60, ver, hockey		  60, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, ver, discus		  60, 1000, ver, kogel
MIN 	 80, 1000, hoog, discus		  80, 1000, hoog, kogel

372	 za 25/09	 TACT 	 Sint-Truiden	 9u30	 KVV
KAMPIOENSCHAP VAN VLAANDEREN MASTERS + PROVINCIALE 
KAMPIOENSCHAPPEN MASTERS
Zie zomerdossier

373	 za 25/09	 LIER 	 Lier		  13u00 	 JM
FINALE AAS-CRITERIUM
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro

BEN 	 600, ver, hockey		  600, ver, hockey	
PUP 	 60, 1000, ver, kogel		  60, 1000, kogel
MIN 	 80, 1000, hoog, speer		  80, 1000, hoog, speer

374	 za 25/09	 SGOL 	 Boechout	 13u00 	 KM
KAMPENMEETING SGOLA
Kampenmeeting vanaf Cad
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.50 euro

CAD 	 hoog, pols, ver, kogel, discus	 hoog, pols, ver, kogel, discus
SCH 	 hoog, pols, ver, kogel, discus	 hoog, pols, ver, kogel, discus
J/S	 hoog, pols, ver, kogel, discus	 hoog, pols, ver, kogel, discus

375	 za 25/09	 VMOL	 Mol		  14u00 	 OM
OPEN MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.20 euro
		  Kampnummer: 1.20 euro
		  Toegangsgeld:1.50 euro

CAD 	 100, 300, 2000, hss, kogel		  100, 300, 2000, hss, discus
SCH 	 100, 300, 2000, hss, discus		 100, 300, 2000, hss, kogel
J/S	 100, 300, 2000, hss, kogel		  100, 300, 2000, hss, discus, speer
MAS 	 100, 300, 2000, hss, kogel
A.CAT	 4x200			   4x200

376	 za 25/09	 MAC	 Machelen (Vl.Br.)	 10u00 	 JM
VVBO - JUMBOMEETING
Sluitingsmeeting
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
		  Ongeacht aantal nummers: 2.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro

BEN 	 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey, 	 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey, 
	 4x60 			   4x60
PUP 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel, 	 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel, 
	 discus, hockey, 4x60 		  discus, hockey, 4x60
MIN 	 80, 300, 1000, 80H, hoog, ver, 	 80, 300, 1000, 60H, hoog, ver, 
	 kogel, discus, speer, 4x80 		  kogel, discus, speer, 4x80
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377	 za 25/09	 ACME 	 Maldegem	 14u00	 JM
DERDE KONFORTA JEUGDMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.25 euro
		  Kampnummer: 1.25 euro
Prijzen:	 Medailles voor podia

BEN 	 60, ver, kogel, hockey, 4x60	 60, ver, kogel, hockey, 4x60
PUP 	 1000, 60H, ver, discus, 4x60	 1000, 60H, hoog, discus, 4x60
MIN 	 1000, 80H, hoog, kogel, speer, 	 1000, 60H, hoog, kogel, discus, 
	 4x80 			   4x80

378	 za 25/09	 VS 	 Oordegem	 10u00	 FCMK
				           Benjamins 14u00
FLANDERS CUP MEERKAMPEN
OPEN PROV. KAMPIOENSCHAP MEERKAMPEN
VAN OOST-VLAANDEREN
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 5.00 euro
Prijzen:	 Medailles

BEN 	 4K (60 - 600 - ver - hockey)	 4K (60 - 600 - ver - hockey)
CAD 	 8K			   6K
SCH 	 9K			   7K
JUN	 10K			   7K
J/S	 10K			   7K

379	 zo 26/09	 VS 	 Oordegem	 10u00	 FCMK
				             Pup+min 14u00
FLANDERS CUP MEERKAMPEN
OPEN PROV. KAMPIOENSCHAP MEERKAMPEN
VAN OOST-VLAANDEREN
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 5.00 euro
Prijzen:	 Medailles

PUP 	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)	 4K (60 - 1000 - ver - kogel)
MIN 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 	 5K (1000 - 80 - ver - kogel - 
	 hoog) 			   hoog)
CAD 	 8K			   6K
SCH 	 9K			   7K
JUN	 10K			   7K
J/S	 10K			   7K

380	 zo 26/09	 VOLH 	 Beveren	 10u00	 BK
BELGISCH KAMPIOENSCHAP HAMER CAD/SCH/JUN/BEL
Zie zomerdossier

381	 zo 26/09	 SPBO	 Bornem	 13u00 	 JM
ANTWERPS JEUGDCRITERIUM
FINALE AJC
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Toegangsgeld:	 2.00 euro

BEN 	 60, 600, ver, hockey, 4x60		  60, 600, ver, hockey, 4x60
PUP 	 60, 1000, ver, hockey, 4x60	 60, 1000, ver, hockey, 4x60
MIN 	 80, 1000, hoog, discus, 4x80	 80, 1000, hoog, kogel, discus, 
				    4x80

382	 zo 26/09	 DALO	 Lommel	 13u30 	 JM
MEDAILLEMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Loopnummer: 1.00 euro
		  Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Medailles voor podia

BEN 	 60, 600, hoog, ver, hockey, 4x60	 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey,
				    4x60
PUP 	 60, 1000, hoog, kogel, discus, 	 60, 1000, hoog, kogel, discus, 
	 hockey, 4x60 		  hockey, 4x60
MIN 	 80, 150, 1000, hoog, ver, kogel, 	 80, 150, 1000, hoog, ver, discus, 
	 discus, speer, 4x80 		  speer, 4x80

383	 zo 26/09	 KKS	 Kortrijk	 13u30 	 JM
DE VOUTE-CUP
Meeting op uitnodiging voor atleten van AVMO-AVR-AZW-FLAC-HAC-KKS-
MACW

BEN 	 60, 600, ver, hockey		  60, 600, ver, hockey
PUP 	 60, 1000, kogel, discus		  60, 1000, ver, kogel
MIN 	 80, 1000, hoog, discus, 4x80	 80, 1000, hoog, kogel, 4x80

OKTOBER
384	 za 02/10	 RCT 	 Tienen		 10u00 	 MM
WERPERSMEETING VOOR MASTERS
Inschrijvingsgeld:	 Ongeacht aantal nummers: 5.00 euro

MAS 	 werp-5K			   werp-5K

385	 za 02/10	 FLAC 	 Wervik		 14u00 	 KM
KAMPENMEETING
3DE MEMORIAL GILBERT ZOETAERT
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Gratis tombola

CAD 	 ver, kogel, discus		  ver, kogel, discus
SCH 	 ver, kogel, discus		  ver, kogel, discus
JUN	 kogel, discus	
J/S	 ver, kogel, discus		  ver, kogel, discus
MAS 	 ver, kogel, discus		  ver, kogel, discus
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386	 za 02/10	 PC 	 Brussel	  	 JM
PROVINCIALE TALENTENDAGEN
Geen jeugdmeeting doch TD (VAL) Uitnodigingen op basis van clubniveau 
van het Ethias Jeugdproject 2011.
plaats en beginuur nog niet gekend

387	 zo 03/10	 ZWAT 	 Burcht		 13u00 	 MK
5-KAMP MEETING
Inschrijvingsgeld:	 Meerkamp: 3.00 euro

CAD 	 5K			   5K
SCH 	 5K			   5K
JUN	 5K			   5K
J/S	 5K			   5K

388	 zo 03/10	 LYRA	 Lier		  10u00 	 BM
5DE METALYRALYMPICS
MEETING VOOR ANDERS VALIDEN

A.VAL	 60, 100, 200, 400, 1500, ver 	 60, 100, 200, 400, 1500, ver 
	 zonder aanloop, ver met		  zonder aanloop, ver met 
	 aanloop, kogel, softbal, 4x100 	 aanloop, kogel, softbal, 4x100
Wheelers
	 100, 400, 800, 1500		  100, 400, 800, 1500
Petrafietsen
	 100			   100

389	 zo 03/10	 ACG	 Geraardsbergen	 13u00 	 KM
GO SPORT KAMPENMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen

CAD 	 kogel, discus, speer		  kogel, discus, speer
SCH 	 kogel, discus, speer		  kogel, discus, speer
J/S	 kogel, discus, speer		  kogel, discus, speer
MAS 	 kogel, discus, speer		  kogel, discus, speer

390	 za 09/10	 RAM	 Mechelen	 10u30 	 BM
MENTALYMPIA
Atletiekmeeting voor atleten met een verstandelijke handicap. 
Meeting i.s.m. Buso De Beemden en Buso St.Janshof
Begeleiding door een partner is toegelaten

A.VAL	 60, 100, 400(met of zonder 	 60, 100, 400(met of zonder 
	 ondersteuning), 1500(met of	 ondersteuning), 1500(met of 
	 zonder ondersteuning), 3000m 	 zonder ondersteuning), 3000m
	 (met of zonder ondersteuning), 	 (met of zonder ondersteuning), 
	 100m petrafietsen, ver met	 100m petrafietsen, ver met
	 aanloop, ver zonder aanloop, 	  aanloop, ver zonder aanloop, 
	 kogel, softbal		  kogel, softbal

391	 za 09/10	 ACA 	 Alken		  14u30	 KM
				                   Hamer 10u00
KAMPENMEETING +PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP 
GEWICHTWERPEN
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.00 euro

CAD 	 ver, kogel, discus, hamer		  ver, kogel, discus, hamer
SCH 	 hoog, kogel, discus, hamer		 ver, kogel, discus, hamer
J/S	 hoog, ver, kogel, discus, hamer	 hoog, ver, kogel, discus, hamer
MAS 	 kogel, discus, hamer, 		  kogel, discus, hamer,
	 gewichtwerpen		  gewichtwerpen

392	 za 09/10	 ACME 	 Eeklo		  12u00 	 KM
VIJFDE MEETJESLANDSE WERPERSMEETING
Kampenmeeting vanaf Cadet tot en met Master
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.25 euro

CAD 	 kogel, discus, hamer		  kogel, discus, hamer
SCH 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
JUN	 kogel, discus, hamer
J/S	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
MAS 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer

FUN10	 zo 10/10	 AVKA 	 Aartselaar	 14u00 	 FUN
FUNDAG
Fundag voor eigen atleten en voor diegenen die eens willen proberen 

BEN 	 fun atlet.			   fun atlet.
PUP 	 fun atlet.			   fun atlet.
MIN 	 fun atlet.			   fun atlet.

393	 za 16/10	 ABES 	 Edegem	 19u00 	 KM
WERPERSMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.50 euro - max. 4.00 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 kogel, discus, speer		  kogel, discus, speer
SCH 	 kogel, discus, speer
J/S	 kogel, discus, speer		  kogel, discus, speer
MAS 	 kogel, discus, speer		  kogel, discus, speer

394	 za 16/10	 ATLA 	 Lanaken	 13u00	 KM
				                    Hamer 11u00
KAMPERSMEETING
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.00 euro
Prijzen:	 Geldprijzen

CAD 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
SCH 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
J/S	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
MAS 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
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395	 za 16/10	 ACME 	 Eeklo		  10u30	 OMJ
				             Vanaf Cad 11u00
MEETJESLANDSE PRIJZENMEETING 
Open kampenmeeting met jeugd	
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.25 euro
Prijzen:	 Naturaprijs voor elke deelnemer aan 2 nummers

BEN 	 kogel, hockey		  kogel, hockey
PUP 	 kogel, hockey		  kogel, hockey
MIN 	 kogel, speer			   kogel, speer
CAD 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
SCH 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
JUN	 kogel, discus, hamer
J/S	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
MAS 	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer

396	 za 23/10	 ACW 	 Sint-Niklaas	 10u00 	 KM
WERPERSMEETING VAN DE LAATSTE KANS
Inschrijvingsgeld:	 Kampnummer: 1.50 euro
Toegangsgeld:	 3.00 euro

CAD 	 kogel, speer, hamer		  kogel, speer, hamer
SCH 	 kogel, speer, hamer		  kogel, speer, hamer
J/S	 kogel, discus, speer, hamer	 kogel, discus, speer, hamer
MAS 	 kogel, discus, speer, hamer, 	 kogel, discus, speer, hamer, 
	 gewichtwerpen		  gewichtwerpen, 5K
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